
»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f : IY±fIY ³fÈ°¹f IZY dUVfZ¿f Àf³Q·fÊ ¸fZÔ

dWX¸ff³fe JûÔOXZ OXfg. dVfUf»fe dÀfÔWX ¶f`Àf
Vfû²ff±feÊ, BÔdQSXf IY»ff ÀfÔ¦fe°f dUV½fdUôf»f¹f, J`SXf¦fPÞX Vfû²f d³fQZÊdVfIYf

ÀffSX-ÀfÔÃfZ´f 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IYf »fûIY³fÈ°¹f »ffU¯fe W`ÔX, ¹fWX »fûIY³ffMXÐ¹f °f¸ffVff IYf EIY Ad·f³³f AÔ¦f W`ÔXÜ »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f IZÔYýid¶f³Qb W`ÔX, IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe Ad·f³f¹f 
IZY³ýid¶f³Qb W`ÔXÜ IY±fIY ³fÈ°¹f Vf`»fe U »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ IY»ffIYfSX ³fÈ°¹f IZY ·ffU³ff°¸fIY ´fWX»fcAûÔ ´fSX þûSX QZ°fZ WXbE Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f IYSX°ff W`ÔX AüSX BÀfe IY»ff IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ ·ffU³ffAûÔ IYû ½¹f¢°f IYSX³fZ IYe Ãf¸f°ff IYû Ad·f³f¹f IYWXf þf°ff W`ÔXÜ ´fiÀ°fb°f Vfû²f IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f IY±fIY ³fÈ°¹f AüSX »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f IZY 
ÀfWXÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû À´f¿MX dIY¹ff ¦f¹ff W`Ü Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ ¸fZÔ SX¨f³ffIYfSXûÔ ³fZ IYBÊX SX¨f³ffEh d»fJe W`ÔX AüSX B³WXe SX¨f³ffAûÔ IYû Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe IZY IY»ffIYfSX ¸fbýifAûÔ AüSX AÔ¦f 
ÀfÔ¨ff»f³f õfSXf Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ W`ÔXÜ BÀf Vfû²f ¸fZÔ ÀffdWX°¹f Àf¸feÃff, ÀfWXÀfÔ¶fÔ²f Vfû²f ´fifdUd²f °f±ff ÀffÃff°IYfSX õfSXf A²¹f¹f³f dIY¹ff ¦f¹ff W`ÔXÜ BÀf Vfû²f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
IY»ffIYfSX Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe IYe ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ øY-¶f-øY WXû ´ffEh¦fZ °f±ff Ad·f³f¹f ´fÃf IZY dUd·f³³f ´fWX»fcAûÔ IZY ´fÃfûÔ IYû ¦fWXSXfBÊ ÀfZ Àf¸fÓf ´ffEh¦fZÜ

¸fb£¹f Vf¶Q : »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f, IY±fIY ³fÈ°¹f, Ad·f³f¹f, ·ffU, IY»ffIYfSXÜ 

Vfû²f-´fÂf

´fdSX¨f¹f

·ffSX°fe¹f ³fÈ°¹fIY»ffAûÔ ¸fZÔ AüSX ³ffMXÐ¹f´fSX¸´fSXf ¸fZÔ Ad·f³f¹f Vf¶Q IYf ´fi¹fû¦f 
¶fWXb°f ½¹ff´fIY øY´f ÀfZ d»f¹ff ¦f¹ff W`ÔX (dÀfÔWX 37)Ü ´fiÀ°fb°f Vfû²f IZY dU¿f¹f 
»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f ÀfZ ÀfÔQd·fÊ°f IY±fIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f IYe 
Ad·f½¹fd¢°f IYf dUV»fZ¿f¯ff°¸fIY A²f¹f¹f³f dIY¹ff ¦f¹ff W`ÔXÜ ·fSX°f¸fbd³f 
³ffMXÐ¹fVffÀÂf IZY A³fbÀffSX, Ad·f³f¹f Vf¶Q kAd·fl CX´fÀf¦fÊ AüSX k¯fe®fl 
²ff°fb ÀfZ Ad·f³f¹f Vf¶Q IYe CX°´fdØf W`ÔXÜ VffJf, AÔ¦f, U CX´ffÔ¦f IZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ Vf¶QûÔ IZY dUdU²f A±fûÊ IYû ³fÈ°¹f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Ad·f³f¹f ½¹f¢°f dIY¹ff 
þf°ff W`ÔXÜ ´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f ¸fZÔ kAd·f³f¹fl IYf A²¹f¹f³f IY±fIY ³fÈ°¹f 
U »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f Qû³fûÔ Vf`»fe IYû ÀfÔQd·fÊ°f IYSX°fZ WXbE dIY¹ff ¦f¹ff W`ÔÜX
(Vfb¢»f VffÀÂfe 4)Ü

´fiÀ°fb°f Vfû²f IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f IY»ffIYfSXûÔ ¸fZÔ Ad·f³f¹f IYe ¶ffSXedIY¹fûÔ ÀfZ 
´fdSXd¨f°f IYSXf³ff W`ÔX °f±ff Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe dIYÀf ´fiIYfSX EIY QbÀfSXZ ÀfZ d¸f»f°fe 
W`ÔX, dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f U IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ·ffU ÀfüÔQ¹fÊ IYe 
EIYøY´f°ff W`ÔXÜ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ IZY ÀffdWX°¹f U Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ IYe 
ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ øY-¶f-øY IYSXf³ff WXe Vfû²f IYf CXïZV¹f W`ÔXÜ »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f 

WXû°fZ WbXE ·fe dIYÀf ´fiIYfSX VffÀÂfe¹f IY±fIY ³fÈ°¹f IZY Ad·f³f¹f ÀfZ þbOÞXf W`ÔX 
BÀfÀfZ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ IZY IY»ffIYfSX ´fdSXd¨f°f WXû ´ffEh¦fZÜ

Àf·fe VffÀÂfe¹f ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ ¸fZÔ Ad·f³f¹f Àf¸ffdWX°f W`ÔX—´fSXÔ°fb IY±fIY ³fÈ°¹f 
Vf`»fe ¸fZÔ A³¹f VffÀÂfe¹f ³fÈ°¹f Vf`»fe IZY A´fZÃff ÀfWXþ U ÀUf·ffdUIY øY´f 
ÀfZ W`X (³ff¦fSX 73)Ü ·fþ³f, NXb¸fSXe, V»fûIY, IYdU°ff, ¦fe°f, QfQSXf AfdQ ¸fZÔ 
IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ·ffU dQJf¹ff þf°ff W`ÔX (³ff¦fSX 45)Ü »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f 
¸fZÔ Af²¹ffd°¸fIY, ´füSXfd¯fIY, àÈa¦ffdSXIY, ¦f¯fZVf-VfÔIYSX AfdQ QZU°ffAûÔ IYf 
U¯fÊ³f, Àff¸ffdþIY U dIYÀfe ÃfZÂf IYf U¯fÊ³f B°¹ffdQ dU¿f¹fûÔ ¸fZÔ A³fZIY SXÀfûÔ 
IYe LMXfEh W`ÔX þ`ÀfZ UeSX, VffÔ°f, IY÷Y¯f, ·fd¢°f, U°Àf»f, WXfÀ¹f, Ue·f°Àf, 
·f¹ff³fIY (²fûÔOX 13) B³WXeÔ dU¿f¹fûÔ ´fSX Af²ffdSX°f ¸fbýifd·f³f¹f, ³fZÂfIYMXfÃf, 
AQfIYfSXe IYe þf°fe W`ÔX, ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff dIY »ffU¯fe ¸fZÔ ³f¹f³f ·ffU, 
¶fû»f ·ffU, A±fÊ ·ffU, AÔ¦f ·ffU SXf¦f-A³fbSXf¦f õfSXf Ad·f³f¹f dIY¹ff þf°ff 
W`ÔX þ`ÀfZ IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe WXû°ff W`ÔXÜ (JfÔOX¦fZ)

»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ k¦fe°fÔ Ufô¸f °f±ff ³fÈ°¹fÔ Âf¹fÔ ÀfÔ¦fe°f ¸fb¨¹f°fZl IYf 
CX»»fZJ d¸f»f°ff W`X dªfÀf¸fZÔ BÀfIYe ½¹ff£¹ff IYSXIZY ³fÈØf U ³fÈ°¹f IYf ´fdSX¨f¹f 
dQ¹ff ¦f¹ff W`X, ¦ff¹f³f, ³f°fÊ³f, Ad·f³f¹f ́ fSX¸´fSXf IYe ̈ f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE ¶f`NXIYe¨fe 

 ³ffQ-³f°fÊ³f  UGC-CARE Listed ISSN: 2349-4654 

ªf³fÊ»f AfgRY OXfaÀf E¯OX ¸¹fcdªfIY ½f¿fÊ : 13, AaIY : 1, ªf³f½fSXe 2025

Naad - Nartan Journal of Dance & music  Volume 13, Issue-1, January 2025
 Email : naadnartanjdm@gmail.com



68  UGC-CARE Listed                        ISSN: 2349-4654 Naad-Nartan Journal of Dance & music

½f¿fÊ-13, AaIY-1, ªf³f½fSXe 2025

»ffU¯fe ¸fZÔ ·ffU ¶f°ff¹ff ¦f¹ff W` (²fûÔOX 249)Ü ´fdÂfIYf IZY A²¹f¹f³f ¸fZÔ 
¨fZWXSXZ IZY ·ffUûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ IY±fIY ¸fZÔ ¶f`NXIYe ·ffU U »ffU¯fe ¸fZÔ ¶f`NXIYe¨fe 
»ffU¯fe ´fSX Ad·f³f¹f ¸fZÔ Àf¸ff³f°ff IYû ¶f°ff¹fZ W`ÔX, dþÀf¸fZÔ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe 
¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·ffU³ff°¸fIY øY´f ÀfZ ¶fWXb°f ÀfcÃ¸f°ff ÀfZ ·ffUûÔ IYû dIY¹ff þf°ff 
W`ÔX (·ff¦fU°f 1)Ü ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ 
´fQ³¹ffÀf IYSX°fZ WXbE ·fe Ad·f³f¹f dQJf¹ff þf°ff W` IY±fIY ¸fZÔ ·fe ´fQ³¹ffÀf 
IYSX°fZ WXbE Ad·f³f¹f ½¹f¢°f IYSX°fZ W`ÔX (·ff¦fU°f)Ü ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ´fiV³f IYSX³fZ 
´fSX IYWXf ¦f¹ff dIY »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ AfÔd¦fIY, Ufd¨fIY, Àffd°UIY 
Ad·f³f¹f WXû°fZ W`ÔX, AüSX A»f¦f-A»f¦f ³ffd¹fIYfAûÔ IYf ·fe U¯fÊ³f WXû°ff W`Ô 
(JfÔOX¦fZ)Ü 

IbYL »ffU¯fe IY»ffIYfSX, IY±fIY IY»ffIYfSX AüSX ÀfÔ¦fe°fIYfSXûÔ ÀfZ »ffU¯fe 
»fûIY³fÈ°¹f AüSX IY±fIY ³fÈ°¹f IZY Ad·f³f¹f ¸fZÔ ¨f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE A´f³fZ dU¨ffSX 
dQE W`ÔX dIY Qû³fûÔ ´fSX¸´fSXfAûÔ ¸fZÔ IYfRYe Àf¸ff³f°ffE W`ÔXÜ ÀffÃff°IYfSX IZY 
¨f¨ffÊ ¸fZÔ ¸f°f W` dIY »ffU¯fe Àf¸fifÄfe ¹f¸fb³ff¶ffBÊ ¶ffBÊ UfBÊIYSX AüSX ´fidÀf²Q 
IY±fIY ³f°fÊIY ´fÔdOX°f d¶fSXþc ¸fWXfSXfþ þe EIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ »ffU¯fe ¸fZÔ EIY 
Àff±f Ad·f³f¹f ´fiÀ°fbd°f dIY¹fZ ±fZ dþÀf¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·ffU Ad·f½¹f¢°f dIY¹ff 
¦f¹ff ±ff (IbaYMXZ)Ü dUNXf¶ffBÊ ³ffSXf¹f¯f¦ffUÔIYSX ´fidÀfð »ffU¯fe ³fÈ°¹ffÔ¦f³ff 
Àf³fÐ 1978 ¸fZÔ ÀfUÊÀffÃfe ¸fSXfNXe dRY»¸f ¸fZÔ ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe ¸fZÔ °f¶f»ff, 
ÀffSXÔ¦fe, WXfSX¸fûd³f¹f¸f IZY Àff±f ¶fWXb°f Àfb³QSX Ad·f³f¹f Ad·f½¹f¢°f dIY¹fZ W`ÔX 
(³ffSXf¹f¯f¦ffUÔIYSX)Ü IbYL IY»ffIYfSXûÔ ³fZ »ffU¯fe AüSX IY±fIY ¸fZÔ AÔ°fSX ·fe 
¶f°ff¹ff ¨fchdIY »ffU¯fe EIY »fûIY³fÈ°¹f W`ÔX AüSX IY±fIY VffÀÂfe¹f ³fÈ°¹f W`ÔX dRYSX 
·fe ¹fWX ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ff dIY »ffU¯fe AüSX IY±fIY ³fÈ°¹f Vf`»fe EIY-QbÀfSXZ IYe 
Àf¦fe ¶fWX³fZÔ W`ÔX (ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX)Ü 

ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff dIY »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f IY»ffIYfSX ¦fb»ff¶f ¶ffBÊ 
ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX, dUNXf¶ffBÊ ³ffSXf¹f¯f¦ffÔUIYSX, »fÃ¸fe¶ffBÊ IYû»WXf´fcSXIYSX, 
¹f¸fb³ff¶ffBÊ UfBÊIYSX, ÀfbSXZJf ´fb¯fZIYSX, U¿ffÊ ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX, ¸f²fb IYfd¸¶fIYSX, 
¸ff¹ff þf²fU W`ÔX dþ³WXûÔ³fZ »ffU¯fe ¸fZÔ ·ffU ÀfüQ¹fÊ ¶f°ff¹ff W`ÔX dªfÀf¸fZÔ 
·ffU³ff°¸fIY ·ffU ¦fWXSXf W`ÔXÜ B³f¸fZÔ ÀfZ IbYL IY»ffIYfSXûÔ ³fZ IY±fIY ³fÈ°¹f IYf ·fe 
´fidVfÃf¯f d»f¹ff W`ÔXÜ (þ¸fZd³fÀf)

ÀffÃff°IYfSX õfSXf U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ »ffU¯fe AüSX IY±fIY ¸fZÔ þb¦f»f¶fÔQe ´fiÀ°fbd°f QZ 
SXWXZ W`ÔX AdQd°f ·ff¦fU°f AüSX WX¿fÊQf þf¸¶fZIYSX W`ÔX, AdQd°f ·ff¦fU°f ³fZ IY±fIY 
IYe AQf, »ffU¯fe IYf NXb¸fIYf ̧ fZÔ IbYL Àff»fûÔ ÀfZ IYf¹fÊSX°f W`ÔXÜ AdQd°f ·ff¦fU°f 
IbYL ¸fSXfNXe dRY»¸fûÔ ¸fZÔ ·fe »ffU¯fe ´fZVf dIY¹fZ W`ÔX (·ff¦fU°f)Ü 

Àf`ðXfÔd°fIY ´fÈ¿NX·fcd¸f

³ffMXÐ¹fVffÀÂf IZY A³fbÀffSX Ad·f³f¹f IZY ¨ffSX ´fiIYfSX W`ÔX ¹fZ ¨ffSX ´fiIYfSX ¹fZ W`ÔX— 
(1) AfÔd¦fIY, (2) Ufd¨fIY, (3) AfWXf¹fÊ, (4) Àffd°UIY (VffÀÂfe 
2) ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ´fiV³f IYSX³fZ ´fSX IYWXf ¦f¹ff dIY »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ 
AfÔd¦fIY, Ufd¨fIY, Àffd°UIY, AfWXf¹fÊ Ad·f³f¹f WXû°fZ W`ÔX, °f±ff A»f¦f-A»f¦f 
³ffd¹fIYfAûÔ IYf ·fe U¯fÊ³f WXû°ff W`ÔX (JfÔOX¦fZ)Ü IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ AfÔd¦fIY, 
Ufd¨fIY, AfWXf¹fÊ, Àffd°UIY Ad·f³f¹f ÀffSX·fc°f W`ÔX (MXfIY et al 73)

´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f IYf A²¹f¹f³f IYSX³fZ ÀfZ ¸fZSXe QÈd¿MXIYû¯f IZY A³fbÀffSX Qû³fûÔ 
³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ ¸fZÔ AfÔd¦fIY, Ufd¨fIY, Àffd°UIY Ad·f³f¹f Àf¸ff³f°ff SXJ°fZ W`ÔX, 
´fSX³°fb »ffU¯fe AüSX IY±fIY ³fÈ°¹f Vf`»fe Qû³fûÔ IYf ´fZVf IYSX³fZ IYf AÔQfþ 
A»f¦f-A»f¦f W`ÔXÜ Af¦fZ B³f ¨ffSXûÔ Ad·f³f¹f IYf dUÀ°ffSX´fcUÊIY ¸fZSXZ A²¹f¹f³f 
õfSXf ¶f°ff¹ff W`ÔX þû d³f¸³f W`ÔX—

1. AfÔd¦fIY Ad·f³f¹f

Ad·f³f¹f Q´fÊ¯f IZY A³fbÀffSX AfÔd¦fIY Ad·f³f¹f IZY Àff²f³f ¸fZÔ ªf`ÀfZ—AÔ¦f ¸fZÔ 
WXÀ°f, dVfSX, UÃfÀ±f»f, IYdMX, ́ ffV½fÊ °f±ff ́ f`SX B°¹ffdQÜ ́ fi°¹fÔ¦f ̧ fZÔ IÔY²ff, ¶ffWXb, 
´feNX, IYûWX³fe, IY»ffBÊ B°¹ffdQ, CX´ffÔ¦f ¸fZÔ ³fZÂf, ·füÔWX, ¸fbJ, EOÞXe, ´fb°f»fe, 
´f»fIZY, AûÔNX B°¹ffdQ Af°fZ W`ÔX (Qf²fe¨f 30-31)Ü IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ¶fWXb°f 
ÀfcÃ¸f U ÀfWXþ°ff IZY Àff±f AfÔd¦fIY Ad·f³f¹f IYf ´fi¹fû¦f WXû°ff W`ÔX IY±fIY ¸fZÔ 
¸fbýifAûÔ IYf ´fi¹fû¦f dUd·f³³f SX¨f³ffAûÔ ¸fZÔ dIY¹ff þf°ff W`ÔX ´fSX³°fb ·fSX°f³ffMXÐ¹f¸f, 
IY±fIY»fe ³fÈ°¹f ¸fZÔ þ`ÀfZ ¸fbýifAûÔ IYf ´fi¹fû¦f WXû°ff W`ÔX U`ÀfZ IY±fIY ¸fZÔ ³fWXeÔ WXû°ff 
W`ÔX (MXfIY 76-78)Ü IY±fIY ³fÈ°¹f IZY ·ffU ´fÃf ¸fZÔ ·fþ³f, QûWXZ, ¦fþ»f, 
UÔQ³ff, NXb¸fSXe B°¹ffdQ ¸fZÔ Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf°ff W`ÔX (³ff¦fSX 73 et 
al)Ü B³f Àf·fe ¸fZÔ AfÔd¦fIY Ad·f³f¹f IYf ´fi¹fû¦f WXû°ff W`ÔXÜ ¸fZSXe QÈd¿MXIYû¯f 
ÀfZ »ffU¯fe ¸fZÔ ·fe AfÔd¦fIY Ad·f³f¹f dQJf¹fe QZ°fZ W`ÔX ¨fchdIY ´fiÀ°fb°f Vfû²f 
A²¹f¹f³f IYSX°fZ Àf¸f¹f ÀffdWX°¹f Àf¸feÃff, ÀffÃff°IYfSX U ¨f»fd¨fÂf õfSXf ·fe 
¹fWX Äff°f WXbAf dIY Ad·f³f¹f IYSX°fZ Àf¸f¹f ÀfcÃ¸f°ff IZY Àff±f ¸fbýifAûÔ IYf 
´fi¹fû¦f, dIYÀfe IY±ff³fIY ¸fZÔ IÈY¿¯f IYe ¸fbýif, ¸fMXIYe ´fIYOÞX³fZ IYe ¸fbýif, §fbÔ§fMX 
IYf ·ffU, ³fZÂfûÔ, ·fUZÔ, IÔY²fûÔ IYf ´fi¹fû¦f IYSX°fZ WXbE Ad·f³f¹f dQJf¹ff þf°ff 
W`ÔXÜ Af¦fZ ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ·fe ´fiV³f IYSX³fZ ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff dIY EIY WXe ³ffd¹fIYf 
IY·fe IÈY¿¯f IZY ´ffÂf ¸fZÔ, IY·fe SXf²ff IZY ´ffÂf ¸fZÔ þ`ÀfZ ¸fMXIYe ²ffSX¯f IYSX°fZ 
WXbE Ad·f³f¹f IYSX°fZ WXbE, IÈY¿¯f ÀfZ dU³f°fe IYSX°fZ WXbE AÔþd»f WXÀ°f ¸fbýif ¸fZÔ 
Ad·f³f¹f ½¹f¢°f IYSX°fe W` þ`ÀfZ IY±fIY ¸fZÔ ·fe dIY¹ff þf°ff W`ÔX (JfOX¦fZ)Ü 
IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe dIYÀfe IY±ff³fIY ¸fZÔ ´ffÂf d¨fÂf¯f dQJf°fZ Àf¸f¹f ¸fbSX»fe 
IYe ¸fbýif, ¸fMXIYe IYe ¸fbýif W`, ³fZÂfûÔ U ·fUZÔ IÔY²fû IYf ¨f»f³f ¦f°f·ffU, NXb¸fSXe, 
·fþ³f, ¦f°fd³fIYfÀf B°¹ffdQ ¸fZÔ dQJf¹ff þf°ff W`Ü

2. Ufd¨fIY Ad·f³f¹f

³ffMXÐ¹fVffÀÂf IZY A³fbÀffSX Ufd¨fIY Ad·f³f¹f Uf¯fe õfSXf ´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf³fZ 
Ad·f³f¹f W`ÔX (VffÀÂfe 47)Ü IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ Ufd¨fIY Ad·f³f¹f IZY A³°f¦fÊ°f 
Af¸fQ, ·fþ³f, NXb¸fSXe, IY±ff³fIYûÔ, ¦fþ»f, ́ fPXÔ°f, ́ fSX¯f ̧ fZÔ Ufd¨fIY Ad·f³f¹f 
Af°fZ W`ÔX þû ¸fWXØ½f´fc¯fÊ ·fe WXû°fZ W`ÔX ´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ ÀU¹fÔ ¦ffIYSX Ad·f³f¹f 
´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf°ff ±ff (dÀfÔWX 44-45)Ü ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff IYe 
»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe ÀU¹fÔ ¦ffIYSX Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf°ff W`ÔX þ`ÀfZ 
¹f¸fb³ff¶ffBÊ UfBÊIYSX þe ³fZ ¶f`NXIYSX »ffU¯fe NXb¸fSXe ¦ff°fe ±fe °f±ff Ad·f³f¹f 
·fe ´fiÀ°fb°f IYSX°fe ±fe U`ÀfZ WXe IY±fIY NXb¸fSXe ¸fZÔ ·fe ¦ffIYSX Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f 
dIY¹ff þf°ff W` EZÀfe Àf¸ff³f°ff Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe ¸fZÔ ¶f°ff¹fZ W`ÔX (þZ¸fZd³fÀf)Ü þû 
Ufd¨fIY Ad·f³f¹f IZY A³°f¦fÊ°f ¸fZÔ Af°ff W`Ü 
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3. AfWXf¹fÊ Ad·f³f¹f 

IY±fIY ³fÈ°¹f IZY AfWXf¹fÊ Ad·f³f¹f IZY A³°f¦fÊ°f »fWXh¦ff ¨fû»fe, ¸fb¦f»f 
IYf»fIYe UZVf·fc¿ff ¸fZÔ ¨fcOÞXeQfSX ´ff¹fþf¸ff U §fZSXQfSX AÔ¦fSXJf, Qb´f˜f, WXf±f- 
´ffhU ¸fZÔ Af»f°ff, Ófb¸fIZY, ·fbþfAûÔ ¸fZÔ ¶ffþc¶fÔQ, ¸fûd°f¹fûÔ IYe ¸ff»ff, IYf³fûÔ 
¸fZÔ IbaYOX»f, ¨fcdOÞX¹ffh, WXfSX, Ah¦fcNXe, §fbh§føY, d¶fdL¹ff B°¹ffdQÜ ÷Y´f Àfªþf IZY 
A³°f¦fÊ°f AfhJûÔ IYe Àfªþf IZY d»fE ¸fÀIYfSXf, AfBÊ»ffBÊ³fSX, AfBÊVf`OXû, 
¨fZWXSXZ ¸fZÔ RYfCXÔOXZVf³f B°¹ffdQ »f¦ff°fZ W`ÔX (MXfIY 114 -117)Ü ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ 
¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY »ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe ³füUfSXe ÀffOÞXe, ¸fûd°f¹fûÔ IYe ¸ff»ff, 
WXfSX, ³f±f, ¨fcdOÞX¹ffh, IYf³fû ¸fZÔ IbaYOX»f, ·fbþfAûÔ ¸fZÔ ¶ffþb¶fÔQ, ´f`SXûÔ ¸fZÔ d¶fdL¹ff, 
´f`SXûÔ ¸fZÔ §fbh§føY, B°¹ffdQ »ffU¯fe IZY AfWX¹fÊ AÔ¦f W`ÔX (JfÔOX¦fZ)Ü 

4. Àffd°UIY Ad·f³f¹f 

¸f³f IYe AUÀ±ff õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff Ad·f³f¹f Àffd°UIY Ad·f³f¹f IYWX»ff°ff W` 
þ`ÀfZ IiYû²f IYf ·ffU, UeSX°ff IYf ÀfÔIZY°f AfdQ ¸fZÔ dÀfRÊY ¸f³f IYe AUÀ±ff ÀfZ 
·ffU ́ fiIYMX IYSX°fZ W`ÔX (¶¹fûWXfSX 107)Ü IY±fIY ³fÈ°¹f ̧ fZÔ EZÀfZ ·ffU QÈd¿MX¦fû¨fSX 
WXû°fZ W`ÔX þ`ÀfZ ¶f`NXIYe ·ffU ¸fZÔ IYûBÊ ·fe A¿MX³ffd¹fIYfAûÔ IYe AUÀ±ff IZY 
A³fbÀffSX ·ffU dQJf°fZ W`ÔXÜ ÀffÃff°IYfSX õfSXf Äff°f WXbAf W`X dIY »ffU¯fe 
JfÀfIYSX ¶f`NXIYe »ffU¯fe ¸fZÔ d¶f³ff IbYL ¸fbýifAûÔ IZY d¶f³ff Vf¶QûÔ IZY A±fûÊ 
IYû Ad·f³f¹f Ad·f½¹f¢°f IYSX°fZ W`ÔX (ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX)Ü

IY±fIY AüSX »ffU¯fe ¸fZÔ ·ffU 

»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f °fe³f ´fiIYfSX IZY W`ÔX VffdWXSXe »ffU¯fe (·fZdQIY »ffU¯fe), 
¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe, RYOXf¨fe »ffU¯feÜ ·fZdQIY »ffU¯fe ¦f¯f, ¦fUT¯f, 
B°¹ffdQ Af°fZ W`ÔX(dVfÔQZ 85)Ü ¦fUT¯f ¸fZÔ dIYÀfe IY±ff³fIY þ`ÀfZ SXf²ff-IÈY¿¯f 
IYe LZOÞXLfOÞX, ¸ffJ³f ¨fûSXe, ¸fMXIYe RYûOÞX, B°¹ffdQ ¸fZÔ ´ffÂfûÔ IZY ¨fdSXÂf ²ffSX¯f 
IYSX°fZ WXbE Ad·f³f¹f ½¹f¢°f IYSX³fZ IYe ´fi±ff W`ÔX, dþÀf¸fZÔ IY·fe IÈY¿¯f, IY·fe 
SXf²ff IYf ´ffÂf »fZ°fZ W`ÔX IÈY¿¯f dQJf°fZ Àf¸f¹f IÈY¿¯ff IYe ¸fbýif, SXf²ff dQJf°fZ 
Àf¸f¹f SXf²ff IYe ¸fbýif ²ffSX¯f IYSX IY±ff³fIY ¸fZÔ ·ffU dQJf°fZ W`ÔX SXf²ff IÈY¿¯f 
ÀfZ dU³f°fe IYSX°fZ WXbE A´f³fe ¶ff°f IYWX°fZ WXbE ·ffU; dªfÀf¸fZÔ ¸fbýifAûÔ EUÔ 
¸fbJfd·f³f¹f õfSXf IY±ff³fIY IYe ´fiÀ°fbd°f QZ°fZ W`ÔX (JfÔOX¦fZ et.al)Ü IY±fIY 
³fÈ°¹f ¸fZÔ ·fe ¦f°f·ffU ¸fZÔ ¸ffJ³f ¨fûSXe, WXû»fe, AfdQ ´fiÀ°fbd°f QZ°fZ WXbE EIY WXe 
³f°fÊIY ´fi°¹fZIY ´ffÂf IYe ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ W`ÔX, dªfÀf¸fZÔ IY±ff³fIYû IYe ´fiÀ°fbd°f ¸fZÔ 
¸fbýifAû, ¸fbJfd·f³f¹f °f±ff d·f³³f-d·f³³f ¦f°fd³fIYfÀf IYSXIZY dUd·f³³f ´fiIYfSX 
IZY Ad·f³f¹f dQJf°fZ W`ÔX (dÀfÔWX 207)Ü

¶f`NXIYe ·ffU : IY±fIY U »ffU¯fe IZY ´fÃf ¸fZÔ

»ffU¯fe IZY EIY ´fiIYfSX ¸fZÔ ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe þû CXØfSX dWXÔQbÀ±ff³fe NXb¸fSXe ´fSX 
Af²ffdSX°f WXû°fe W`ÔX dªfÀf¸fZÔ °f¶f»ff ´fZMXe IZY Àff±f ¶f`NXIYSX »ffU¯fe ´fZVf dIY¹ff 
þf°ff W`ÔX, dUd·f³³f SXf¦fûÔ, ¦ff¹f³f, Ad·f³f¹f, dUVfZ¿fIYSX ¸fbýifd·f³f¹f ¹fZ ´fiIYfSX 
ÀfZ »ffU¯fe ½¹f¢°f IYe þf°fe W`ÔXÜ (dVfÔQZ 83)Ü ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe VffÀÂfe¹f 
PXÔ¦f ÀfZ dU»fÔd¶f°f ¦fd°f IZY Àff±f VfbøY WXû°fe W`ÔX, VffdWXSX WXû³ffþe ³fZ ¶f`NXIYe 

»ffU¯fe d³f¸ffÊ¯f dIY¹fZ AüSX CX³WXûÔ³fZ dUIYdÀf°f ·fe dIY¹ff (´ffdMX»f 24)Ü 
¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe IYe Vfb÷YAf°f ́ fZVfUf IYf»f ̧ fZÔ ́ fifSXÔ·f WXbBÊ, ¹fZ »ffU¯fe Vf¶Q 
IZY A³fbÀffSX Ad·f³f¹f ½¹f¢°f IYSX°fZ W`ÔX °f±ff ¨fZWXSXZ IZY Ad·f³f¹f IZY Àff±f ·ffU 
´fiQdVfÊ°f IYSX°fZ W`ÔX (JbOXZ 213)Ü ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ´fiV³f ´fcL³fZ ¸fZÔ ¹fWX ¶f°ff¹ff 
¦f¹ff dIY EIY WXe Vf¶Q IZY A±fÊ IYû ¹ff Uf¢¹f IYû dUd·f³³f ¸fbýifAûÔ õfSXf AüSX 
³f¹f³f ·ffU õfSXf, AÔ¦ffd·f³f¹f õfSXf ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe ´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf°ff W` 
(ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX et.al) 

EIY ¨f»fd¨fÂf ¸fZÔ ·ffSX°f SX°³f »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX õfSXf EIY ¦ff¹fe ¦fBÊ »ffU¯fe ¸fZÔ 
»ffU¯fe Àf¸fifÄfe ¦fb»ff¶f ¶ffBÊ ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX þe ³fZ ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe ¸fZÔ ¶fWXb°f 
Àfb³QSX Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°fe dQ¹fZ °f±ff »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX þe õfSX EIY þf³fIYSXe 
·fe d¸f»fe dþÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¶f`NXIYe¨fe »ffU¯fe VffÀÂfe¹f ÀfÔ¦fe°f ´fSX 
Af²ffdSX°f WXû°fe W`ÔX (ÀfÔ¦f¸f³fZSXIYSX)Ü 

IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ¶f`NXIYSX Ad·f³f¹f ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ IYe EIY JfÀf ´fSXÔ´fSXf W`, 
¸fb¦f»fIYf»f ¸fZÔ ³fUf¶fûÔ AüSX ¸fWXfSXfþûÔ IZY ¸fWXdRY»fûÔ ¸fZÔ ¹fZ IY»ff dUIYdÀf°f 
WXbBÊÜ ¶f`NXIYe ·ffU NXb¸fSXe ´fSX Af²ffdSX°f WXû°fe W`ÔX, ¸fb¦f»f IYf»f ¸fZÔ IY°±fIY 
³fÈ°¹f IYfRYe DhY¨fZ dVfJSX ¸fZÔ ±feÜ EIY WXe Vf¶Q IZY A±fÊ IZY ·ffU SXf°f ·fSX 
¸fWXdRY»fûÔ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff IYSX°fZ ±fZ dªf³f¸fZÔ Vf¸·fc ¸fWXfSXfþ, A¨L³f ¸fWXfSXfþ, 
»f¨Lc ¸fWXfSXfþ, Àfb³QSX ´fiÀffQ, AfdQ A³fZIY IY»ffIYfSX d³f´fb¯f ±fZÜ d¶f³ff 
´fQf§ff°fû, °fûOÞXZ, ´fSX¯f, AÔ¦f·fÔd¦f¸ffAûÔ IZY ÀfcÃ¸f Ad·f³f¹f ÀfZ ¶f`NXIYe ·ffU 
´fiÀ°fb°f dIY¹ff þf°ff W`, ¶f`NXIYe ·ffU ¸fZÔ ³f°fÊIY QVfÊIYûÔ °fIY ÀfbÃ¸f Ad·f³f¹f 
õfSXf A´f³fZ ·ffU ´fWXbh¨ff°fZ ±fZ þû ¶fWXb°f IYdNX³f IYf¹fÊ ±ff (dÀfÔWX 213- 
215)Ü 

QcSXQVfÊ³f Àf‘fýie ¸fZÔ EIY ¨f»fd¨fÂf ¸fZÔ »fÃ¸fe¶ffBÊ IYû»WXf´fbSXIYSX ³fZ JOÞXe 
»ffU¯fe ¸fZÔ dþÀf¸fZÔ JOÞXZ WXûIYSX VfcSXUeSX AüSX dUSXWX SXÀf ¸fZÔ ³ffd¹fIYf IZY ·ffU 
¶f°ff¹fZ W`ÔXÜ »fÃ¸fe¶ffBÊ IYû»WXf´fbSXIYSX þe ³fZ IY±fIY ³fÈ°¹f IYe ·fe dVfÃff d»f¹fZ 
W`ÔXÜ VfcSXUeSX IYf §fûOÞXf I`YÀfZ WXû°ff W` dRYSX IY·fe ³ffd¹fIYf IZY øY´f Àfü³Q¹fÊ AüSX 
CXÀfIZY dUSXWX SXÀf IZY ·ffU, §fûOÞXZ IYe ¨ff»f I`YÀfZ WXû°fe W`ÔX ¹fZ Àf¶f ³ffd¹fIYf 
U VfcSXUeSX IZY ¨fdSXÂf IYf U¯fÊ³f ´fQdU³¹ffÀf AüSX WXf±fûÔ IYe ¸fbýifAûÔ õfSXf 
Ad·f³f¹f ½¹f¢°f dIY¹fZ W`ÔX (IYû»WXf´fbSXIYSX)Ü

IYf¹fÊ-´fi¯ff»fe

´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f IZY IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ¸fZÔ ´fif±fd¸fIY EUÔ dõ°fe¹fIY AfhIYOÞXf 
õfSXf þf³fIYfSXe »fe ¦f¹fe W`, BÀf Vfû²f dU¿f¹f ¸fZÔ ¸ffÂff°¸fIY U ¦fb¯ff°¸fIY Qû³fûÔ 
Vfû²f dUd²f IYf ´fi¹fû¦f dIY¹ff ¦f¹ff W`X °f±ff ÀffdWX°¹f Àf¸feÃff, ÀffÃff°IYfSX, 
ÀfWXÀfÔ¶fÔ²f Vfû²f dUd²f IYf ´fi¹fû¦f d»f¹ff ¦f¹ff W`Ü

d³f¿IY¿fÊ

´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f IYf ¹fWX d³f¿IY¿fÊ d³fIY»f°ff W`XX dIY IY±fIY ³fÈ°¹f U 
»ffU¯fe »fûIY³fÈ°¹f ¸fZÔ Ad·f³f¹f AÔ¦f ´fi²ff³f øY´f ÀfZ dUô¸ff³f W` °f±ff Qû³fûÔ 
³fÈ°¹f Vf`»fe IYe ´fSX¸´fSXfAûÔ ¸fZÔ Ad·f³f¹f IZY °fØU ¸fWXØ½f´fc¯fÊ QÈd¿MX¦fû¨fSX 
WXû°fZ W`ÔXÜ ¸f`Ô³fZ A´f³fZ A³fb·fUþ³¹f, ÀffdWX°¹f Àf¸feÃff AüSX ¦fb¯ff°¸fIY øY´f ÀfZ 
ÀffÃff°IYfSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWX ´fdSX¯ff¸f d³f²ffÊdSX°f dIY¹ff dIY »ffU¯fe »f¹f U 
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LÔQûÔ ¸fZÔ ¶fhX²fe WXû°fe W`ÔX °f±ff PXû»fIYe IYe ±ff´f IZY Àff±f ³f°fÊIYe ¸fÔ¨f ¸fZÔ ¦f¯f´fd°f IYf UÔQ³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ §fbÔ§fMX IYf ·ffU »fZ°fZ WXbE SXÔ¦f¸fÔ¨f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°fe W` 
CXÀfIZY ¶ffQ »ffU¯fe ´fifSXÔ·f WXû°fe W`ÔXÜ IY±fIY ³fÈ°¹f EIY VffÀÂfe¹f dU²ff W`ÔX CXÀfIYf ·ffU ´fÃf ¶fWXb°f dUVff»f W`ÔX, AfÔd¦fIY, Ufd¨fIY, Àffd°UIY, AfWXf¹fÊ Ad·f³f¹f 
IY±fIY ³fÈ°¹f ¸fZÔ ´fi¸fbJ øY´f ÀfZ dUô¸ff³f W`ÔXÜ Qû³fûÔ WXe ³fÈ°¹f Vf`d»f¹fûÔ ¸fZÔ NXb¸fSXe ¸fZÔ Ad·f³f¹f dIY¹ff þf°ff W`X þ`ÀfZ IY±fIY ¸fZÔ ¶f`NXIYe ·ffU, »ffU¯fe ¸fZÔ ¶f`NXIYe¨fe 
»ffU¯fe ¸fZÔ VffÀÂfe¹f PXÔ¦f ¸fbýifd·f³f¹f, ¨fZWXSXZ IZY Ad·f³f¹f IZY Àff±f ¶fWXb°f ¶ffSXeIYe ÀfZ ÀfZ ·ffU ½¹f¢°f IYSX°fZ W`ÔXÜ 

A°f: Vfû²f dU¿f¹f IZY A²¹f¹f³f õfSXf »ffU¯fe U IY±fIY Ad·f³f¹f ´fc¯fÊ øY´f ÀfZ Àf¸¶fÔd²f°f W`ÔX dÀfRÊY ´fZVf IYSX³fZ IYf AÔQfþ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe IYf A»f¦f- A»f¦f 
W`ÔX dþÀfÀfZ »ffU¯fe AüSX IY±fIY IYf ´fiQVfÊ³f A»f¦f-A»f¦f øY´f ¸fZÔ QZJ³fZ IYû d¸f»f°ff W`Ü ´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f ÀfZ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe IZY IY»ffIYfSX AüSX A³¹f 
IY»ffIYfSX ·fe ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ øY-¶f-øY WXû ´ffEh¦fZ °f±ff BÀf Vfû²f Af»fZJ ¸fZÔ IY±fIY AüSX »ffU¯fe IZY Ad·f³f¹f ´fÃf ¸fZÔ IYûBÊ IYf¹fÊ ³fWXeÔ WXbAf W`ÔX BÀf QÈd¿MX ÀfZ 
´fiÀ°fb°f Vfû²f dU¿f¹f ¸fZÔ IYf¹fÊ dIY¹ff ¦f¹ff W`ÔX dþÀfÀfZ Qû³fûÔ ³fÈ°¹f Vf`»fe IZY IY»ffIYfSX Ad·f³f¹f ´fÃf IYû ¦fWXSXfBÊ °fIY Àf¸fÓf ´ffEh¦fZÜ
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