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Á¬¿‹ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ Á∑§ÿ ª∞ ¬˝ÿÙª

¥çßÙæàæ ·é¤×æÚU¥çßÙæàæ ·é¤×æÚU¥çßÙæàæ ·é¤×æÚU¥çßÙæàæ ·é¤×æÚU¥çßÙæàæ ·é¤×æÚU
‡ÊÊäÊÊÕË¸, ‚¥ªËÃ ∞fl¥ ‹Á‹Ã ∑§‹Ê ‚¥∑§Êÿ,

ÁŒÀ‹Ë Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ, ÁŒÀ‹Ë
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∞‚ ¬Á⁄Ufl‡Ê ◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ê •¿ÍÃÊ ⁄U„ ¬ÊŸÊ ŸÊ◊È◊Á∑§Ÿ „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ù ⁄UÊªŒÊ⁄UË ‚¥ªËÃ ÷Ë ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò– flÒôÊÊÁŸ∑§ ∞fl¥
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⁄UÊªÙ¥ ∑§ SflM§¬, ŸflËŸ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ •ÊÁŒ ¬⁄U ÁŒπŸÊ SflÊ÷ÊÁfl∑§ „Ë „Ò– ‚Ê◊Êãÿ •flœÊ⁄UáÊÊ „Ò Á∑§ „◊Ê⁄U ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ¬⁄U flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑Í§‹

•‚⁄U „È•Ê „Ò Á∑§ãÃÈ ∑È§¿ ’Œ‹Êfl ∞‚ ÷Ë „È∞ „Ò¥ ¡Ù ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ù ŸÿÊ •ÊÿÊ◊ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– ßŸ ’Œ‹ÊflÙ¥ ∑§Ê üÊÿ ªÊÿ∑§-flÊŒ∑§ ∑§Ë ∑§À¬ŸÊ‡ÊÁÄÃ

∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ Ã∑§ŸË∑§Ë Áfl∑§Ê‚ ÃÕÊ flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∑§Ù •fl‡ÿ „Ë ¡ÊÃÊ „Ò– ¬˝SÃÈÃ ‡ÊÊäÊ-¬òÊ ◊¥ ∞‚ „Ë ∑È§¿ ¬„‹È•Ù¥ ¬⁄U ÁflSÃÎÃ M§¬ ‚ øøÊ¸ ∑§Ë ªÿË „Ò–

ŸÊŒ - ŸÃ¸Ÿ ¡Ÿ¸‹ •ÊÚ»§ «UÊ¥‚ ∞á«U êÿÍÁ¡∑§
ISSN  No.  2349-4654

fl·¸ — v, •¥∑§ — v, Ÿflê’⁄U wÆvy

Naad - Nartan Journal of Dance & Music

Volume 1,  Number 1 November  2014

 Email :  naadnartanjdm@gmail.com
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‡ÊÊäÊ-¬òÊ

“⁄UÊª” ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ∞∑§ ÁŸ¡Ë Áfl‡Ê·ÃÊ „Ò– ‚ê¬ÍáÊ¸
‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ⁄UÊª ∑§Ë ∑§À¬ŸÊ ¬⁄U „Ë •ÊœÊÁ⁄UÃ „Ò ∞fl¥ ß‚∑‘§ •ãÃ⁄U ◊¥
„Ë ‚◊SÃ ‚ıãŒÿÊ¸à◊∑§ ‡ÊÊSòÊËÿ Ãàfl Á‚◊≈U „È∞ „Ò¥– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¬Ê‡øÊàÿ
‚¥ªËÃ “„Ê⁄U◊ÚŸË” ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ „Ò ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U „◊Ê⁄UÊ ‚¥ªËÃ “◊‹ÊÚ«Ë” ¬⁄U
ÁŸ÷¸⁄U ∑§⁄UÃÊ „Ò– ¡„Ê° “„Ê⁄U◊ÚŸË” ◊¥ SÕÊß¸ Sfl⁄U ÁŸÁ‡øÃ Ÿ„Ë¥ „ÙÃ, ∞fl¥
’Œ‹Ã ⁄U„Ã „Ò¥ fl„Ë¥ “◊‹ÊÚ«Ë” ◊¥ „◊Ê⁄UÊ SÕÊß¸ Sfl⁄U (“‚Ê”) ÁŸÁ‡øÃ
„ÙÃÊ „Ò ∞fl¥ “‚Ê” ‚ „◊ „◊‡ÊÊ ‚ê’ãœ SÕÊÁ¬Ã ⁄UπÃ „Ò¥– ◊‹ÊÚ«Ë ∑§Ë
‚÷Ë Áfl‡Ê·ÃÊ∞° ⁄UÊª-√ÿflSÕÊ ◊¥ ÁŸÁ„Ã „ÙÃË „Ò¥–

⁄UÊª ÁŸ‡øÿ „Ë •ÊŸ¥Œ ∞fl¥ ◊ŸÙ⁄U¥¡Ÿ ∑§Ê ‚ÊœŸ „Ò Á∑§ãÃÈ ÿ ⁄UÊª ©à¬ãŸ
∑§„Ê° ‚ „È∞, ÿ„ ¬˝‡Ÿ „◊¥ •ÊŸ¥Œ ∑§Ë ©‚ ÁSÕÁÃ ‚ ôÊÊŸ, •äÿÿŸ ∞fl¥
√ÿÊÅÿÊ ∑§ SÃ⁄U ¬⁄U ‹Ê ŒÃË „Ò–

 ““⁄UÜ¡∑§Ù ¡ŸÁøûÊÊŸÊ¥ ‚ ⁄UÊª—–””[v]

•ÕÊ¸Ã˜ fl„ Sfl⁄U ‚◊Í„ ¡Ù ‹ÙªÙ¥ ∑§ ÁøûÊ ∑§Ê ⁄U¥¡Ÿ ∑§⁄U ‚∑‘§, fl„ ⁄UÊª „Ò–
Á’ŸÊ ‡ÊéŒÙ¥ ∑§Ê •ÊüÊÿ Á‹∞ ÷Ë ⁄UÊª ÷Êfl⁄UÊÁ‡Ê ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò
∞fl¥ ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ ◊Ÿ ß‚ ÷Êfl ¬⁄U •ÊM§…∏ „Ù∑§⁄U ⁄UÊª ∑§ ⁄U‚ÊSflÊŒŸ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò– ⁄UÊª ◊¥ ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ∑§ ◊ŸÙ÷ÊflÙ¥ ∑§Ù üÊÙÃÊ ∑§ ◊Ÿ
◊¥ ‚ê¬̋Á·Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÿÙª’‹ „Ò–

flÃ¸◊ÊŸ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ⁄UÊªŒÊ⁄UË ‚¥ªËÃ ÷Ë ∑§„‹ÊÃÊ „Ò ÄUÿÙ¥Á∑§ ⁄UÊª „Ë
ß‚∑§Ê ¬˝ÊáÊ „Ò– ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù •ÊœÊ⁄U ’ŸÊ∑§⁄U „Ë ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ¬˝SÃÈÃ Á∑§ÿÊ
¡ÊÃÊ „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ⁄UÊª ⁄UøŸÊ ∑§ ∑È§¿ ÁŸÿ◊ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ
Á∑§ÿ ª∞ „Ò¥ ¡Ù ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ „Ò¥ó[w]

v. Á∑§‚Ë ÷Ë ⁄UÊª ◊¥ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ¬Ê°ø Sfl⁄U •fl‡ÿ „Ù¥ª–
w. ·«˜¡ (“‚Ê”) Sfl⁄U Á∑§‚Ë ÷Ë ⁄UÊª ◊¥ flÁ¡¸Ã Ÿ„Ë¥ „Ù ‚∑§ÃÊ–

x. ◊äÿ◊ (“◊”) •ı⁄U ¬¥ø◊ (“¬”) ◊¥ ‚ ∑§◊ ‚ ∑§◊ Á∑§‚Ë
∞∑§ Sfl⁄U ∑§Ê ⁄UÊª ◊¥ „ÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

y. •ª⁄U Á∑§‚Ë ⁄UÊª ∑§Ê flÊŒË Sfl⁄U ¬ÍflÊZª ◊¥ „Ò ÃÙ ß‚∑§Ê ‚¥flÊŒË
Sfl⁄U ©ûÊ⁄UÊ¥ª ◊¥ „ÙªÊ–

z. Á∑§‚Ë ÷Ë ⁄UÊª ◊¥ ‡ÊÈh ÁŸ·ÊŒ (“ÁŸ”) ÿÊ ∑§Ù◊‹ “ÁŸ” ∑§Ù
flÊŒË ∑§Ê SÕÊŸ Ÿ„Ë¥ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ– ÃËfl˝ “◊” ∑§Ù ÃÙ ‚¥flÊŒË Sfl⁄U
∑§Ê SÕÊŸ ÷Ë ¬˝ÊåÃ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ–

{. ¬ÍflÊZª flÊŒË ⁄UÊª ÁŒŸ ∑§ vw ’¡ ‚ ⁄UÊÃ ∑§ vw ’¡ Ã∑§ ªÊÿ
¡ÊÃ „Ò¥ •ı⁄U ©ûÊ⁄UÊ¥ª flÊŒË ⁄UÊª ⁄UÊÃ ∑§ vw ’¡ ‚ ÁŒŸ ∑§ vw
’¡ Ã∑§ ªÊÿ ¡ÊÃ „Ò¥–

|. ‚¥Áœ¬˝∑§Ê‡Ê ⁄UÊªÙ¥ ◊¥ ¬˝Êÿ— Á⁄U·÷ (“⁄U”) •ı⁄U œÒflÃ (“œ”)
∑§Ù◊‹ „ÙÃ „Ò¥ •ı⁄U ªÊ¥œÊ⁄U (“ª”) ÃÕÊ “ÁŸ” ‡ÊÈh–

}. ‚Êÿ¥∑§Ê‹ËŸ ⁄UÊªÙ¥ ◊¥ “ª” •ı⁄U “ÁŸ” ∑§Ë ¬˝’‹ÃÊ ÁŒπÃË „Ò–
~. Á¡Ÿ ⁄UÊªÙ¥ ◊¥ ∞∑§ Sfl⁄U ∑§ ŒÙŸÙ¥ M§¬Ù¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª „ÙÃÊ „Ò, ©Ÿ◊

¬˝Êÿ— •Ê⁄UÙ„ ◊¥ Sfl⁄U ∑§Ê ÃËfl˝ M§¬ •ı⁄U •fl⁄UÙ„ ◊¥ Sfl⁄U ∑§Ê
∑§Ù◊‹ M§¬ ¬˝ÿÙª „ÙÃÊ „Ò–

ßŸ∑‘§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ÷Ë •ãÿ ∑§ß¸ ÁŸÿ◊ ⁄UÊª ⁄UøŸÊ ∑§ ‚ãŒ÷¸ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ
Á∑§ÿ ¡ÊÃ „Ò¥– ¬˝∑Î§ÁÃ SflÊ÷ÊÁfl∑§ M§¬ „Ë ‚ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ‡ÊË‹ „Ò– »§‹SflM§¬,
„◊Ê⁄UÊ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ÷Ë ¬Á⁄UflÃ¸ŸÙ¥ ∑§ ∑§ß¸ Œı⁄U ‚ ªÈ¡⁄U ∑§⁄U flÃ¸◊ÊŸ
ÁSÕÁÃ Ã∑§ ¬„È°øÊ „Ò– ÁflÁ÷ãŸ ∑§Ê‹Ù¥ ◊¥ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ÁflÁ÷ãŸ ‡ÊÒÁ‹ÿÙ¥ Ÿ
¡ã◊ Á‹ÿÊ– ‚¥ªËÃ ∑§Ë ‡ÊÒÁ‹ÿÙ¥ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „ÙÃ ⁄U„ „Ò¥– „◊Ê⁄U ⁄UÊª ‚¥ªËÃ
◊¥ „È∞ ¬Á⁄UflÃ¸ŸÙ¥ ∑§Ù „◊ ‚„¡ÃÊ ‚ •ŸÈ÷fl ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥– ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ◊¥
Á¬¿‹ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ’„ÈÃ ÃËfl˝ ’Œ‹Êfl ŒπÊ ªÿÊ „Ò– ©¬⁄UÙÄÃ ∑§ÕŸ
∑§ ¬ˇÊ ◊¥ „◊ ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÃâÿÙ¥ ∑§Ù ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥ó



ukn&urZu tuZy vkWQ Mkal ,.M E;wftd 29

o"kZ&1] vad&1] uoEcj 2014 ISSN No. 2349-4654

(v.) ⁄UÊªÙ¥ ∑§ ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿó

÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ⁄UÊª •¬Ÿ •ãŒ⁄U ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ∑§Ë •¬Ê⁄U
‚¥÷ÊflŸÊ∞¥ ‚◊≈U „È∞ „Ò¥– ∞∑§ „Ë ⁄UÊª •‹ª-•‹ª ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ mÊ⁄UÊ ∑§ß¸
’Ê⁄U ªÊ∞ ¡ÊŸ ¬⁄U ÷Ë „⁄U ’Ê⁄U ŸÿÊ •ÊŸ¥Œ Œ ¡ÊÃÊ „Ò– ÿ„Ë Áfl‡Ê·ÃÊ „◊Ê⁄U
⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§Ù •ãÿ Á∑§‚Ë ÷Ë ‚¥ªËÃ ‚ •‹ª •ÁSÃàfl ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UÃË „Ò–

Á¬¿‹ ŒÙ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ Áfl‡fl ◊¥ ∑§ß¸ Á∑§S◊ ∑§ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§, •ÊÁÕ¸∑§,
•ÊäÿÊÁà◊∑§ ∞fl¥ flÒøÊÁ⁄U∑§ ’Œ‹Êfl „È∞ „Ò¥– •Ê¡ ¬Í⁄UÊ ‚¥‚Ê⁄U flÒ‡flË∑§⁄UáÊ
∑§ ‚ÍòÊ ‚ ’¥œ ‚Ê ªÿÊ „Ò– ∞∑§ SÕÊŸ ‚ „¡Ê⁄UÙ¥ ◊Ë‹ ŒÍ⁄U ÉÊ≈U ⁄U„Ë
ÉÊ≈UŸÊ∞¥ ÷Ë ‚’∑§Ë ¬„È°ø ◊¥ „Ò¥– ßŸ ‚’∑§Ê ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ¬ˇÊ „Ò ÃÙ ∑§„Ë¥ Ÿ
∑§„Ë¥ ßŸ∑‘§ ∑È§¿ Ÿ∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ¬„‹Í ÷Ë „Ò¥– •Ê¡ ◊ŸÈcÿ ∑§ ¬Ê‚ ‚◊ÿ ∑§Ê
•÷Êfl „Ò •ı⁄U ß‚ ‚◊ÿÊ÷Êfl ∑§Ê •‚⁄U ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∞fl¥ ⁄UÊª
¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ¬⁄U ÷Ë S¬c≈U ÁŒπÃÊ „Ò–

•Ê¡ ‚ wÆ-xÆ ‚Ê‹ ¬„‹ ¡’ ∞∑§ ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ◊¥ø ¬⁄U ’Ò∆ÃÊ ÕÊ ÃÙ
©‚‚ •¬̌ ÊÊ ∑§Ë ¡ÊÃË ÕË Á∑§ fl„ ∞∑§ ⁄UÊª ∑§Ù «…∏-ŒÙ ÉÊ¥≈U ªÊÿªÊ ∞fl¥
⁄UÊª ∑§Ë ¬˝àÿ∑§ ‚¥÷ÊflŸÊ ∑§Ù •¬ŸË ∑§À¬ŸÊ‡ÊÁÄÃ •ı⁄U Á⁄UÿÊ Ê ∑§ mÊ⁄UÊ
üÊÙÃÊ•Ù¥ ∑§ ‚◊ˇÊ ¬˝∑§≈U ∑§⁄UªÊ– ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ÷Ë ¬Í⁄U ‚È∑Í§Ÿ ∑§ ‚ÊÕ ⁄UÊª ∑§Ù
ªÊÃÊ-’¡ÊÃÊ ÕÊ Á∑§ãÃÈ flÃ¸◊ÊŸ ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ÕÙ«∏Ë •‹ª „Ò– •Ê¡ ◊¥ø ¬⁄U
’Ò∆Ÿ ‚ ¬Ífl¸ „Ë ªÊÿ∑§ - flÊŒ∑§ ∑§Ù ÿ„ ’ÃÊ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò Á∑§ ©Ÿ∑‘§
¬Ê‚ ⁄UÊª ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ Á∑§ÃŸÊ ‚◊ÿ „Ò– ¬Á⁄UáÊÊ◊Ã— ⁄UÊª ∑§Ë
‚Ê⁄UË ‚¥÷ÊflŸÊ•Ù¥ ¬⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U ¬ÊŸÊ ‚¥÷fl „Ë Ÿ„Ë¥ „Ù ¬ÊÃÊ– ß‚∑‘§
•‹ÊflÊ ∞∑§ •ı⁄U øË Ê flÃ¸◊ÊŸ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ◊¥ ‚◊ÿ ∑§Ë ∑§◊Ë ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ
’Œ‹Ë ‚Ë ÁŒπÃË „Òó•Ê‹Ê¬øÊ⁄UË ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ⁄UÊª ◊¥ ÃÒÿÊ⁄UË •ı⁄U ÃÊŸ
∑§Ë ¬˝’‹ÃÊ– ∑§◊ ‚ ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ •Ê∑§·¸∑§ ¬˝SÃÈÁÃ ∑§ Á‹∞ ª‹ ∑§Ë
ÃÒÿÊ⁄UË ∞fl¥ ÃÊŸÙ¥ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ¬⁄U ßŸ ÁŒŸÙ¥ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ∞fl¥ üÊÙÃÊ•Ù¥ ∑§Ê
äÿÊŸ íÿÊŒÊ •Ê∑Î§c≈U „ÙÃÊ „Ò–

∞‚Ê Ÿ„Ë¥ „Ò Á∑§ ©¬⁄UÙÄÃ ‚÷Ë ŸflËŸ ’Œ‹ÊflÙ¥ ‚ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ∑‘§fl‹
„ÊÁŸ „Ë „Èß¸ „Ò– flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ ¡Ù ‚◊ÿÊ÷Êfl ∑§Ê Œı⁄U
•Ê¡ ©¬ÁSÕÃ „Ò, ©‚Ÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ù ∑§ß¸ ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ‹Ê÷ ÷Ë ÁŒ∞ „Ò¥–
•Ê¡ ∑§ Œı⁄U ◊¥ ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ „Ë •ë¿ ‚ •ë¿ …¥ª ‚ ⁄UÊª ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UŸ
∑§ ¬˝ÿÊ‚ ◊¥ ªÊÿŸ-flÊŒŸ ◊¥ ∑§ß¸ ŸflËŸ ÃàflÙ¥ ∑§Ê ‚◊Êfl‡Ê Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ
‹ªÊ „Ò– ÃÊŸÙ¥ - ‚⁄Uª◊Ù¥ ∑§ ∑§ß¸ üÊÈÁÃ ◊œÈ⁄U •ı⁄U •Œ˜÷ÈÃ ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¡
„◊ ‚ÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥– ÃËŸ Œ‡Ê∑§ ¬„‹ ∑§ ªÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ù „◊ •ª⁄U ‚ÈŸ¥ ÃÙ
ÿ„ ¬Êÿ¥ª Á∑§ ©Ÿ∑§Ë ªÊÿ∑§Ë ◊¥ ‚⁄Uª◊ Ÿ ∑§ ’⁄UÊ’⁄U ÕË¥– ‚⁄Uª◊ ∞‚
‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ¬˝÷ÊÁflÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „Ò ¡Ù ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ íÿÊŒÊ Ÿ„Ë¥
‚◊¤ÊÃ– flÃ¸◊ÊŸ ‚÷Ë ªÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ù „◊ ‚⁄Uª◊ ‹Ã „È∞ ‚ÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥ ¡Ù
•Ê◊ üÊÙÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ÷Ë ’„ÈÃ •Ê∑§Á·¸Ã ∑§⁄UÃË „Ò¥– ß‚∑‘§ •‹ÊflÊ ⁄UÊª
¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ∑§ Œı⁄UÊŸ ≈UÈ∑§«∏ - ÁÃ„ÊßÿÙ¥ ∑§ ÁflÁ÷ãŸ ¬˝∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª
÷Ë •Ê¡ ∑§ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ „Ò– ÃÊŸÙ¥ ∑§Ë ÁÃ„ÊßÿÙ¥ ∑§Ù ‹∑§⁄U
πÍ’‚Í⁄UÃ •¥ŒÊ Ê ‚ ‚◊ ¬⁄U •ÊŸ ∑§Ë Á‚ÃÊ⁄U - ‚⁄UÙŒ •ÊÁŒ flÊlÿ¥òÊÙ¥ ∑§Ë
Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ù •Ê¡∑§‹ ªÊÿ∑§ ÷Ë •¬ŸÊŸ ‹ª „Ò¥–

•Ê¡∑§‹ ∑È§¿ ⁄UÊªÙ¥ ◊¥ ÁflflÊŒË Sfl⁄U ∑§Ù •ŸÈflÊŒË Sfl⁄U ∑§Ê SÕÊŸ Á◊‹
ªÿÊ „Ò– ¡Ò‚ó∑‘§ŒÊ⁄U ◊¥ ∑§Ù◊‹ “ÁŸ” ÿÊ ÷Ò⁄UflË ◊¥ ‡ÊÈh “⁄U ”, “ª”, “œ”

∞fl¥ ÃËfl˝ “◊”, Á’„Êª ◊¥ ÃËfl˝ “◊” •ÊÁŒ– •Ê‹Ê¬øÊ⁄UË ◊¥ wz-xÆ ‚Ê‹
¬„‹ ¡„Ê° ∞∑§-∞∑§ Sfl⁄U ∑§Ë ’…∏Ã ∑§Ù „Ë ⁄UÊª ∑§ •ŸÈ∑Í§‹ ‚◊¤ÊÊ ¡ÊÃÊ
ÕÊ, fl„Ë¥ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ∑§ ‚◊ÿ Ÿ ß‚ ◊ÊŸÁ‚∑§ÃÊ ◊¥ ÕÙ«∏Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ‹Ê
ÁŒÿÊ „Ò– •Ê¡ Sfl⁄U ∑§Ë ’…∏Ã ◊¥ ‡ÊÊSòÊËÿÃÊ ‚ íÿÊŒÊ ∑§áÊ¸Á¬˝ÿÃÊ ∑§Ù
SÕÊŸ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ß‚ ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§‚Ë Sfl⁄U ∑§ •ª‹ ∑È§¿ Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ù
∑§áÊ M§¬ ‚ ‹∑§⁄U •ª⁄U πÍ’‚Í⁄UÃË ’…ÃË „Ò ÃÙ ©‚ •ŸÈÁøÃ Ÿ„Ë¥ ◊ÊŸÊ
¡ÊÃÊ „Ò–

ÁflªÃ ŒÙ-ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ∑§ŸÊ¸≈U∑§ ‚¥ªËÃ ∑§ ∑È§¿ ⁄UÊªÙ¥ Ÿ Á„ãŒÈSÃÊŸË
‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ∞∑§ •Á÷ãŸ SÕÊŸ ’ŸÊ Á‹ÿÊ „Ò– ©ŒÊ„⁄UáÊÊÕ¸-
øÊL§∑‘§‡ÊË, Á∑§⁄UflÊŸË, ∑§‹ÊflÃË, ¡Ÿ‚ê◊Ù„UŸË, flÊøS¬ÁÃ, „¥‚äflÁŸ •ÊÁŒ–
◊¥ø ¬⁄U ⁄UÊª ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ◊¥ ©¬⁄UÙÄÃ ⁄UÊª ’„ÈÃ íÿÊŒÊ ‚ÈŸŸ ◊¥ •ÊŸ ‹ª
„Ò¥– ßŸ ÁŒŸÙ¥ ’„ÈÃ íÿÊŒÊ Á◊ÁüÊÃ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë •¬̌ ÊÊ ‚fl¸◊Êãÿ ¬˝øÁ‹Ã
⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù •Áœ∑§ ◊„Uûfl ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– •ª⁄U „◊ ∑È§¿ fl·¸ ¬Ë¿ ¡Êÿ¥ ÃÙ
„◊ ÿ„ ¬ÊÃ „Ò¥ Á∑§ ∑È§∑È§÷ Á’‹Êfl‹, ‚⁄U¬⁄UŒÊ Á’‹Êfl‹, π≈U Á’„Êª,
Á‡Êfl◊Ã ÷Ò⁄Ufl, ¡ÒÃ ∑§ÀÿÊáÊ •ÊÁŒ ¡Ò‚ •¬˝øÁ‹Ã ⁄UÊª ©‚ fl$ÄÃ ∑§
∑§‹Ê∑§Ê⁄U ªÊÃ-’¡ÊÃ Õ– flÃ¸◊ÊŸ Œı⁄U ∑§ ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ÿŒÊ-∑§ŒÊ „Ë ÿ ⁄UÊª
◊¥ø ¬⁄U ÿÊ äflÁŸ ◊ÈŒ˝áÊ ¬⁄U ªÊÃ ’¡ÊÃ ‚ÈŸŸ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥–

ßŸ ‚’∑‘§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ÷Ë ⁄UÊª ¬˝SÃÈÃË∑§⁄UáÊ ◊¥ ÁflªÃ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ∑§ß¸
•ãÿ ’Œ‹Êfl •Êÿ „Ò¥– ◊¥ø ¬⁄U ©¬ÁSÕÁÃ ÃÕÊ ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ∞fl¥ ‚¥ªÃ∑§Ê⁄U
∑§ ◊¥ø ¬⁄U ’Ò∆Ÿ ∑§ …¥ª ◊¥ ÷Ë ’Œ‹Êfl ÁŒπÃÊ „Ò– xÆ fl·ÙZ ◊¥ ◊Êß∑§
•ı∞ äflÁŸ ÁflôÊÊŸ ◊¥ ∑§Ê»§Ë Ã⁄UÄ∑§Ë „Ù ªÿË „Ò– ’Ò∆∑§Ù¥ ∑§Ê SÕÊŸ ’«∏Ë-
’«∏Ë ‚÷Ê•Ù¥ •ı⁄U ◊„Ùà‚flÙ¥ Ÿ ‹ Á‹ÿÊ „Ò–

““äflÁŸÁflSÃÊ⁄U∑§ ©¬∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§ •ÊŸ ‚ •Ê¡ ∑§‹Ê∑§Ê⁄U „¡Ê⁄UÙ¥ üÊÙÃÊ•Ù¥
∑§ ’Ëø •¬ŸÊ ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄U ¬ÊŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „Ò¥– ◊Êß∑˝§Ù»§ÙŸ ∑§ ¡Á⁄Uÿ
∑§‹Ê∑§Ê⁄U ∑§ ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ ‚ÈœÊ⁄U „È•Ê „Ò •ı⁄U fl„ •¬ŸË ∑§‹Ê ∑§ ¬˝ÁÃ
‚øÃ „È•Ê „Ò–”[x]

““¬„‹ ªÊÿŸ ◊¥ •ÊflÊ Ê ∑§Ë ’È‹¥ŒË ¬⁄U •Áœ∑§ äÿÊŸ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ
•ı⁄U ‚¥÷flÃ— ß‚∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ÕÊ Á∑§ ‚÷Ê ◊¥ üÊÙÃÊ ŒÍ⁄U ŒÍ⁄U Ã∑§ ‚ÈŸ ‚∑¥§–
‹Á∑§Ÿ •ÊflÊ Ê ∑§Ë ’È‹¥ŒË •ı⁄U ¡Ù⁄U ¡Ù⁄U ‚ ‚ ªÊŸ ‚ Sfl⁄U ◊ÊœÈÿ¸ Ÿc≈U
„ÙŸ ∑§Ê «⁄U ⁄U„ÃÊ „Ò– ∞∑§ ÁŸÁ‡øÃ ‚Ë◊Ê ∑§ ’ÊŒ •ÊflÊ Ê ∑§ »§≈U ¡ÊŸ
∑§Ê ÷Ë «⁄U ⁄U„ÃÊ „Ò– äflÁŸÁflSÃÊ⁄U∑§ ÿ¥òÊÙ¥ ∑§ •Ê ¡ÊŸ ‚ ßŸ ‚◊SÿÊ•Ù¥
‚ ÁŸ¡ÊÃ Á◊‹ ªÿË „Ò,ÄUÿÙ¥ Á∑§ •’ ‹Ù S∑‘§‹ ◊¥ ªÊ ∑§⁄U ÷Ë •Áœ∑§
üÊÙÃÊ•Ù¥ Ã∑§ Ã∑§ •¬ŸË •ÊflÊ Ê ¬„È°øÊ ¬ÊŸÊ ‚¥÷fl „Ò–””[y]

‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ©¬Á⁄UÁ‹ÁπÃ ‚÷Ë ¬˝ÿÙª ÁflªÃ ∑§ ŒÙ-ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥
◊¥ Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÿÊ ÿ„ ∑§„ ‚∑§Ã „Ò¥ Á∑§ ß‚ ∑§Ê‹∑˝§◊ ◊¥ ßŸ ¬˝ÿÙªÙ¥ ∑§Ë
ªÁÃ ◊¥ Ã¡Ë •Êß¸ •ı⁄U ⁄UÊªŒÊ⁄UË ‚¥ªËÃ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ S¬c≈U ÁŒπŸ ‹ªÊ–

(w.) ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ ÃÊ‹Ù¥ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∞fl¥ ¬˝ÿÙª

„◊Ê⁄U ⁄UÊªŒÊ⁄UË ‚¥ªËÃ •ÕÊ¸Ã ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ÃÊ‹ ∑§Ê ∞∑§ ¬˝◊Èπ
SÕÊŸ „Ò– ‡ÊÊÿŒ Áfl‡fl ∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ‚¥ªËÃ ◊¥ ÃÊ‹ ∞fl¥ ‹ÿ ∑§Ë ßÃŸË
ÁflÁflœÃÊ∞° Ÿ„Ë¥ „Ù¥ªË Á¡ÃŸË ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ŒπŸ ∑§Ù
Á◊‹ÃË „Ò¥– Á¬¿‹ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ªÊÿŸ ∑§ ’«∏ ÅÿÊ‹ ∑§Ë ÃÊ‹Ù¥ ◊¥

Á¬¿U‹ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ê¥ ◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ Á∑§∞ ª∞ ¬˝ÿÊª / •ÁflŸÊ‡Ê ∑È§◊Ê⁄U
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•¥Ã⁄U ÁŒπÃÊ „Ò– ¬„‹ ∑§Ë ÷Ê¥ÁÃ •’ ’«∏ ÅÿÊ‹ ◊¥ ¤ÊÍ◊⁄UÊ, ÁÃ‹flÊ«∏Ê
•ÊÁŒ ∑§Ê ¬˝ÿÙª íÿÊŒÊ ‚ÈŸŸ ∑§Ù Ÿ„Ë¥ Á◊‹ÃÊ– ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ßŸ ÁŒŸÙ¥
Áfl‹Áê’Ã ∞∑§ÃÊ‹ ∑§Ë „Ë ‚¥ªÃ „ÙÃË „Ò– flÊl ‚¥ªËÃ ◊¥ ∑§ß¸ Á‚ÃÊ⁄U ÿÊ
‚⁄UÙŒ flÊŒ∑§ •¬Ÿ ‚ÊÕ ŒÙ Ã’‹Ê flÊŒ∑§ ÿÊ ∞∑§ Ã’‹Ê •ı⁄U ∞∑§
¬πÊfl¡ ‹∑§⁄U ◊¥ø ¬⁄U ¬˝SÃÈÁÃ ŒÃ „È∞ ÷Ë Œπ ¡Ê ⁄U„ „Ò¥–

(x.) ¡‚⁄U¥ªË

„Ê‹ ∑§ ÁŒŸÙ¥ ◊¥ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ ¡Ù ∞∑§ ’„ÈÃ ’«∏Ê •ı⁄U ‚»§‹
¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò, fl„ „Òó¡‚⁄U¥ªË– ß‚∑‘§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ê üÊÿ
¬. ¡‚⁄UÊ¡ ∑§Ù ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ©Ÿ∑‘§ ŸÊ◊ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U „Ë ß‚ ªÊÿŸ
‡ÊÒ‹Ë ∑§Ù ¡‚⁄U¥ªË ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò– ß‚ ‡ÊÒ‹Ë ∑§Ê •ÊœÊ⁄U ◊Í¿¸ŸÊ ¬hÁÃ „Ò–
ÿ„ ∞∑§ ‚fl¸ÁflÁŒÃ Ãâÿ „Ò Á∑§ ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥ªËÃ ◊Í¿¸ŸÊ ¬hÁÃ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ
„Ò ∞fl¥ „◊Ê⁄U ⁄UÊª ◊Í¿¸ŸÊ ¬hÁÃ ‚ ’ŸÃ „Ò¥– ¬. ¡‚⁄UÊ¡ Ÿ ß‚Ë ◊Í¿¸ŸÊ
¬hÁÃ ∑§Ù •ÊœÊ⁄U ’ŸÊ∑§⁄U “ ¡‚⁄U¥ªË ” ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë– ß‚◊¥ ∞∑§ ªÊÿ∑§
•ı⁄U ∞∑§ ªÊÁÿ∑§Ê „ÙÃ „Ò¥ ¡Ù •‹ª Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ù •ÊœÊ⁄U ◊ÊŸ∑§⁄U ŒÙ
•‹ª-•‹ª ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ∞∑§ ‚ÊÕ ªÊÃ „Ò¥– ßŸ◊¥ ©Ÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ê ¡Ù«∏Ê ªÊÿÊ
¡ÊÃÊ „Ò ¡Ù ◊Í¿¸ŸÊ ¬hÁÃ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∞∑§ ‚ ‚È⁄U ∑§ „ÙÃ „Ò¥, ¡Ò‚ó
∑§‹ÊflÃË-•Ê÷ÙªË, ¬ÍÁ⁄UÿÊ œŸÊüÊËó‡ÊÈh œÒflÃ ‹Á‹Ã •ÊÁŒ– •Ê÷ÙªË
∑§ ◊äÿ◊ ∑§Ù ·«˜¡ ’ŸÊ∑§⁄U ªÊŸ ‚ ∑§‹ÊflÃË ’ŸÃÊ „Ò– ßŸ ŒÙŸÙ¥ ⁄UÊªÙ¥
∑§Ë ¬˝∑Î§ÁÃ ◊¥ ÷Ë ’„ÈÃ ‚ÊêÿÃÊ „Ò– ß‚ Ãâÿ ∑§Ù äÿÊŸ ◊¥ ⁄Uπ∑§⁄U „Ë
‡ÊÊÿŒ ßŸ ŒÙŸÙ¥ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ¡‚⁄U¥ªË ◊¥ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ∞‚Ê „Ë ∑È§¿
‡ÊÈh œÒflÃ ‹Á‹Ã ∞fl¥ ¬ÍÁ⁄UÿÊ œŸÊüÊË ∑§ ‚ÊÕ ÷Ë „Ò–

¡‚⁄U¥ªË ∑§Ù ‚„Ë …¥ª ‚ ÁŸ÷Ê ¬ÊŸÊ ’„ÈÃ ◊ÈÁ‡∑§‹ „Ò– ∞∑§ ‚ÊÕ ŒÙ
•‹ª-•‹ª ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ∞∑§ ‚ÊÕ ªÊŸ ∑§ Á‹∞ Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ë ª„⁄UË ‚◊¤Ê
∑§Ë ¡L§⁄UÃ „ÙÃË „Ò– ÁflŒÈ·Ë •Á‡flŸË Á÷«∏ Œ‡Ê¬Ê¥« ∞fl¥ ¬¥Á«Ã ‚¥¡Ëfl
•÷ÿ¥∑§⁄U ∑§Ê ¡‚⁄U¥ªË ªÊÿŸ ÁflªÃ ÁŒŸÙ¥ ◊¥ ∑§Ê»§Ë ¬˝Á‚h „È•Ê „Ò– flÒ‚
ÃÙ •Ÿ∑§ ⁄UÊªÙ¥ ∑§ ∞‚ ¡Ù«∏ „Ù ‚∑§Ã „Ò¥ Á¡Ÿ∑‘§ ‚åÃ∑§ (S∑‘§‹) ∑§Ù
’Œ‹Ÿ ‚ ŒÍ‚⁄U ⁄UÊª ’ŸÃ „Ò¥, ¡Ò‚óŒÈªÊ¸ ∑§ “œ” ∑§Ù “‚Ê” ’ŸÊŸ ‚
◊Ê‹∑§ı¥‚ ÿÊ ÿ◊Ÿ ∑§ “ÁŸ” ∑§Ù “‚Ê ” ◊ÊŸ ∑§ ªÊŸ ‚ ÷Ò⁄UflË ∑§Ê S∑‘§‹
¬˝ÊåÃ „ÙÃÊ Á∑§ãÃÈ ßŸ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ¬˝∑Î§ÁÃ ◊¥ ‚ÊêÿÃÊ Ÿ „ÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ßŸ∑§Ù
¡‚⁄U¥ªË ∑§ M§¬ ◊¥ ªÊ ¬ÊŸÊ Ã∑§¸‚¥ªÃ Ÿ„Ë¥ ‹ªÃÊ–

¡‚⁄U¥ªË ◊¥ ¬˝ÊøËŸ ◊Í¿¸ŸÊ ¬hÁÃ ∑§Ù •ÊœÊ⁄U ’ŸÊ∑§⁄U ∞∑§ ŸflËŸ ªÊÿŸ
‡ÊÒ‹Ë ∑§Ù ¬˝ÁÃÁc∆UÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò ¡Ù Á∑§ •àÿ¥Ã ◊ıÁ‹∑§ ∞fl¥ üÊÈÁÃ◊œÈ⁄U
¬˝ÃËÃ „ÙÃÊ „Ò–

(y.) ‚¥ªËÃ ◊¥ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ ©¬∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª

flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∞fl¥ •ÊœÈÁŸ∑§Ë∑§⁄UáÊ ∑§ ß‚ Œı⁄U ◊¥ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ ©¬∑§⁄UáÊ
„◊Ê⁄UË ⁄UÙ¡◊⁄UÊ¸ ∑§Ë Á¡¥ŒªË ∑§Ê ∞∑§ •Á÷ãŸ Á„S‚Ê ’Ÿ ª∞ „Ò¥– ‡ÊÊSòÊËÿ
‚¥ªËÃ ÷Ë ß‚‚ •¿ÍÃÊ Ÿ„Ë¥ „Ò– ß‹ÄU≈˛ÚÊÁŸ∑§ ÃÊŸ¬È⁄UÊ, ß‹ÄU≈˛ÚÊÁŸ∑§
Sfl⁄U◊¥«‹, ß‹ÄU≈̨ÊÚÁŸ∑§ Á‚ÃÊ⁄U (Á¡‚ Á¡≈UÊ⁄U ÷Ë ∑§„Ã „Ò¥) ∞fl¥ ß‹ÄU≈̨ÊÚÁŸ∑§
‚⁄UÙŒ ‚ •Ê¡ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ‚ ¡È«∏Ê „⁄U ß¥‚ÊŸ flÊÁ∑§»§ „Ò– ßŸ ‚÷Ë
©¬∑§⁄UáÊÙ¥ Ÿ „◊Ê⁄U ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§Ù ∑§Ê»§Ë ¬˝÷ÊÁflÃ Á∑§ÿÊ „Ò–

‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ∑§À¬ŸÊ ÃÊŸ¬È⁄UÊ ∑§ Á’ŸÊ Ÿ„Ë¥ „Ù ‚∑§ÃË– ÃÊŸ¬È⁄UÊ
•¬Ÿ •Ê∑§Ê⁄U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‹ÊŸ ‹ ¡ÊŸ ◊¥ ∑§Ê»§Ë ∑§Á∆ŸÊß¸ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÃÊ
„Ò Á∑§ãÃÈ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ ÃÊŸ¬È⁄UÊ ∑§ •Ê ¡ÊŸ ‚ ÿ„ ‚◊SÿÊ ∑§Ê»§Ë „Œ Ã∑§
„‹ „Ù ªÿË „Ò– ÁŸ‡øÿ „Ë, flÊSÃÁfl∑§ ÃÊŸ¬È⁄U ∑§Ê SÕÊŸ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§
ÃÊŸ¬È⁄UÊ Ÿ„Ë¥ ‹ ‚∑§ÃÊ Á∑§ãÃÈ Áfl‡Ê· ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ◊¥ ÿ„ ªÊÿ∑§-flÊŒ∑§ ∑§Ù
∞∑§ •ÊœÊ⁄U ŒŸ ◊¥ •fl‡ÿ ‚ˇÊ◊ „Ò– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ Ã’‹Ê ∑§
•ÊŸ ‚ Á⁄UÿÊ Ê ◊¥ •Ê‚ÊŸË •fl‡ÿ •Ê ªß¸ „Ò–

““∞‚ flÊlÙ¥ ∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ◊¥ Á¡Ÿ∑§Ê ‚„ÿÙª ⁄U„Ê „Ò, ©Ÿ◊¥ ‚ ∞∑§ „Ò¥,’¥ª‹ı⁄U
∑§ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ ß¥¡ËÁŸÿ⁄U üÊË ¡Ë. ⁄UÊ¡ŸÊ⁄UÊÿáÊ, ¡Ù Á∑§ ∞∑§ ¬˝Á‚h
’Ê¥‚È⁄UË flÊŒ∑§ ÷Ë „Ò¥– ßUã„UÊ¥Ÿ ∑È§¿ ÁfllÈÃËÿ flÊlÙ¥ ¡Ò‚ Ã’‹Ê, ÃÊŸ¬È⁄UÊ,
Sfl⁄U¬≈UË ßàÿÊÁŒ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ Á∑§ÿÊ–””[z]

““Á¬¿‹ ’Ë‚ fl·ÙZ ◊¥ L§Œ˝flËáÊÊ ◊¥ ŒÙ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ë øc≈UÊ
„Èß¸ „Òó¬„‹Ê ÿ„ ∑§ ß‚∑§Ê Œ¥« ¡Ù ¬˝ÊøËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ’Ê¥‚ ∑§Ê „Ë „ÙÃÊ
ÕÊ, ©‚◊¥ •’ ∑§„Ë¥ ∑§„Ë¥ ‹∑§«∏Ë ∑§Ê ¬˝ÿÙª ŒπÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ŒÍ‚⁄UÊ,
©‚∑‘§ ¬ŒÙZ ∑§Ù ¬„‹ ◊Ù◊ ∑§Ê ◊‚Ê‹Ê ‹ªÊ∑§⁄U ÁSÕ⁄U ∑§⁄U ŒÃ Õ Á∑§ãÃÈ
•’ ßŸ∑§Ë ∞‚Ë √ÿflSÕÊ ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò ∑§Ë ©ã„¥ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊŸÈ‚Ê⁄U •Êª
¬Ë¿ Áπ‚∑§ÊÿÊ ¡Ê ‚∑‘§–””[{]

““Ã’‹ ◊¥ ∑È§¿ fl·¸ ¬„‹ Ã∑§ «Çª ∑§Ê …Ê¥øÊ Á◊^Ë ∑§Ê „ÙÃÊ ÕÊ, •Ê¡
∑§‹ •’ ß‚ ¬ËÃ‹,ÃÊ¥’Ê, •ÊÁŒ ‚ ’ŸÊŸ ‹ª „Ò¥ ÃÊÁ∑§ ©‚∑‘§ ≈UÍ≈UŸ
»Í§≈UŸ ∑§Ê «⁄U Ÿ ⁄U„–””[|]

ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ Á‚ÃÊ⁄U ∞fl¥ ‚⁄UÙŒ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ Á∑§ÿ ª∞ Ÿ∞ ¬˝ÿÙª
„Ò¥– ßŸ∑§Ë •ÊflÊ¡ •ı⁄U •Ê∑§Ê⁄U flÊSÃÁfl∑§ flÊl ÿ¥òÊ ∑§Ë Ã⁄U„ Ÿ„Ë¥ „Ò–
ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ „ÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ß‚◊¥ Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ë •Ê‚ ∑§Ù ‚Ê◊Êãÿ ∑§Ë •¬̌ ÊÊ
∑§Ê»§Ë ‹ê’Ê ⁄UπÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ◊Ë¥«, ª◊∑§, •Ê‚ •ÊÁŒ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§
Á‚ÃÊ⁄U-‚⁄UÙŒ ◊¥ flÊSÃÁfl∑§ ∑§Ë •¬̌ ÊÊ •Ê‚ÊŸË ‚ ÁŸ∑§‹ÃË „Ò– •Ã—
◊Ë¥« óª◊∑§ ¬˝œÊŸ ⁄UÊªÙ¥ ∑§ flÊŒŸ ◊¥ SflÊ÷ÊÁfl∑§ M§¬ ‚ •Ê‚ÊŸË „ÙÃË
„Ò Á∑§ãÃÈ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ Á‚ÃÊ⁄U-‚⁄UÙŒ ◊¥ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë SflÊ÷ÊÁfl∑§ÃÊ ∞fl¥ ‚ı¥Œÿ¸
Ÿc≈U „È∞ ‚ ¬̋ÃËÃ „ÙÃ „Ò¥– •÷Ë Ã∑§ ß‹ÄU≈̨ÊÚÁŸ∑§ Á‚ÃÊ⁄U-‚⁄UÙŒ ∑§Ù ¬ÍáȨ̂M§¬
‚ ‡ÊÊSòÊËÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ’¡ÊŸ ◊¥ ¬˝ÿÙª ◊¥ Ÿ„Ë¥ ‹ÊÿÊ ªÿÊ „Ò– Á»§À◊Ë ‚¥ªËÃ
∞fl¥ çUÿÍ ÊŸ ◊¥ „Ë ßŸ∑§Ê ¬˝ÿÙª ◊ÈÅÿÃ— ‚ÈŸŸ ∑§Ù Á◊‹ÃÊ „Ò–

ÁfllÈÃËÿ flÊlÿ¥òÊÙ¥ ∑§ •‹ÊflÊ äflÁŸ √ÿflSÕÊ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ’„ÈÃ ¬˝ªÁÃ „Èß¸
„Ò– •Ê¡ ‚Ê©¥« Á‚S≈U◊ ∑§ •Ê ¡ÊŸ ‚ ⁄UÊª ◊¥ Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ë ‹ªÊfl≈U fl
Ã⁄UË∑‘§ ÃÙ ’Œ‹ „Ë „Ò¥, ‚ÊÕ „Ë ‚ÊÕ ªÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ù ªÊŸ ◊¥ ∑§Ê»§Ë
‚„ÍÁ‹ÿÃ ÷Ë „Ù ªÿË „Ò– ¬„‹ ∑§ ªÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ©ã„¥ íÿÊŒÊ ‚
íÿÊŒÊ üÊÙÃÊ•Ù¥ Ã∑§ •ÊflÊ Ê ¬„È°øÊŸ ∑§ Á‹∞ ™§°ø S∑‘§‹ ◊¥ ªÊŸÊ Ÿ„Ë¥
¬«∏ÃÊ– »§‹SflM§¬ ßŸ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ◊¥ •ÊflÊ Ê ∑§Ë ◊œÈ⁄UÃÊ
¬⁄U Áfl‡Ê· ’‹ ÁŒÿÊ ¡ÊŸ ‹ªÊ „Ò–

(z) ∑§¥åÿÍ≈U⁄U ∑§Ê ‚¥ªËÃ ∑§‹Ê ¬⁄U ¬˝÷Êfl

∑§¥åÿÍ≈U⁄U ∑§Ë ‚„ÊÿÃÊ ‚ äflÁŸ ∑§Ù ©à¬ãŸ ∑§⁄U ¬ÊŸÊ ‚¥÷fl „Ò–

““üÊË ’ŸÊ¸«¸ ’‹ Ÿ v~}Æ ◊¥ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ÃÊ⁄UÃÊ ∑§Ù ŸÊ¬Ÿ ∑§Ê ∑§¥åÿÍ≈U⁄U

Á¬¿U‹ ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ê¥ ◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ Á∑§∞ ª∞ ¬˝ÿÊª / •ÁflŸÊ‡Ê ∑È§◊Ê⁄U
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mÊ⁄UÊ øÁ‹Ã ∞∑§ ÿ¥òÊ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ Á∑§ÿÊ „Ò, Á¡‚ ©ã„Ù¥Ÿ Melodic

movement analyser (M.M.I) ∑§Ê ŸÊ◊ ÁŒÿÊ „Ò– ß‚ ÿ¥òÊ ∑§Ë
‚„ÊÿÃÊ ‚ äflÁŸ ∑§Ë ÃÊ⁄UÃÊ fl ‚◊ÿ ∑§ ª˝Ê»§ πË¥ø ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥, Á¡ã„¥
‚¥ªËÃ ∑§ “◊‹Ùª˝Ê»§” ∑§„Ã „Ò¥– v~}y ◊¥ «Ë ’Ë Áfl‡flÊ‚ Ÿ ß‚ ÿ¥òÊ ∑§Ë
‚„ÊÿÃÊ ‚ ⁄UÊª Œ⁄U’Ê⁄UË ∑§ ∑§Ù◊‹ ªÊ ∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ ÕÊ,Á¡‚◊
©SÃÊŒ •‚Œ •‹Ë πÊŸ ∞fl¥ ©Ÿ∑‘§ Á¬ÃÊ ©SÃÊŒ ‚ÊÁŒ∑§ •‹Ë πÊŸ Ÿ
L§Œ˝flËáÊÊ ¬⁄U Œ⁄U’Ê⁄UË ’¡ÊÿÊ ÕÊ!””[}]

““ß‚Ë ÿ¥òÊ ∑§Ë ‚„ÊÿÃÊ ‚ Ám¡¥Œ˝ Áfl‡flÊ‚ Ÿ ⁄UÊª ¡ıŸ¬È⁄UË ◊¥ ÷Í¬ãŒ˝
‡ÊËÃ‹, ¡Ù ∑§Ë •Êª⁄UÊ ÉÊ⁄UÊŸ ∑§ ÁŒ‹Ë¬ øãŒ˝ ’ŒË ∑§Ë Á‡ÊcÿÊ ⁄U„Ë¥ „Ò¥, ∑§Ë
ªÊÿ∑§Ë ∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ „Ò–””[~]

““ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∞S∑‘§Ÿ »‘§À≈U Ÿ ’ŸÊÿÊ, ¡Ù ∑§¥åÿÍ≈U⁄U •ı⁄U ∞‚ «Ë ∑§Ÿfl≈U¸⁄U
∑§Ë ‚„ÊÿÃÊ ‚ flÊÿÁ‹Ÿ ∑§Ë äflÁŸ •ı⁄U ©‚∑‘§ ∑§◊ÊŸ ‚ ‚ê’¥ÁœÃ ∑§ß¸
øË¡Ù¥ ∑§ •äÿÿŸ ◊¥ ‚„Êÿ∑§ Á‚h „È•Ê–””[vÆ]

({.) çUÿÍ ÊŸ ‚¥ªËÃ

çÿÍ¡Ÿ, çÿÍ¡ ‡ÊéŒ ‚ ’ŸÊ „Ò– çÿÍ¡Ÿ ∑§Ê •Õ¸ „ÒóŒÙ flSÃÈ•Ù¥ ∑§Ù
¡Ù«∏∑§⁄U ∞∑§ flSÃÈ ’ŸÊŸÊ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U çUÿÍ ÊŸ ∑§Ê •Õ¸ „È•Êó To

Fuse, •ÕÊ¸Ã ¡Ù«∏Ÿ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ–””[vv]

•ª⁄U ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄U¥ ÃÙ nuclear fusion •Ê¡ ∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ™§¡Ê¸
©à¬ÊŒŸ ∑§Ê ‚’‚ ‚‡ÊÄÃ ‚ÊœŸ „Ò–

çUÿÍ¡Ÿ ‚¥ªËÃ •Ê¡ ∑§ Œı⁄U ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ „Ò ¡Ù Á∑§ ’ËÃ ŒÙ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥
∑§Ê»§Ë ‹Ù∑§Á¬˝ÿ „Ù ªÿÊ „Ò– ÿlÁ¬ ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ çUÿÍ ÊŸ ∑§Ë
‡ÊÈL§•ÊÃ ‡ÊÊÿŒ Ã÷Ë „Ù ªÿË ¡’ ¬¥Á«Ã ⁄UÁfl‡Ê¥∑§⁄U ÁflŒ‡ÊÙ¥ ◊¥ ¡Ê∑§⁄U
÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ë œÍ◊ ◊øÊ ⁄U„ Õ– ©‚ Œı⁄UÊŸ ∑§ß¸ ÿÍ⁄UÙ¬Ëÿ ∞fl¥
•◊Á⁄U∑§Ë ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§ ‚ÊÕ ©Ÿ∑§Ë ¡Èª‹’¥ÁŒÿ¥ ∑§ ∑§Êÿ¸∑˝§◊ „ÈU∞, ¡Ù
∑§Ê»§Ë ‹Ê∑§Á¬˝ÿ „ÈU∞ ‹Á∑§Ÿ ªÊÿ∑§Ë ∑§ ‚ÊÕ çUÿÍ ÊŸ •ı⁄U •Ê◊ ‹ÙªÙ¥
Ã∑§ çUÿÍ ÊŸ ßŸ vÆ-wÆ ‚Ê‹Ù¥ ◊¥ „Ë ¬„È°UøÊ „Ò–

“çUÿÍ ÊŸ” ‡ÊéŒ •Ê¡ „⁄U Á∑§‚Ë ∑§Ë ¡È’ÊŸ ¬⁄U „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§
ªÊÿŸ-flÊŒŸ ∑§ ‚ÊÕ •÷Ê⁄UÃËÿ flÊlÿ¥òÊÙ¥ ∑§Ë ‚¥ªÃ ∑§Ù „Ë çUÿÍ ÊŸ
‚¥ªËÃ ∑§„Ã „Ò¥– ß‚◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ◊Í‹÷ÍÃ ÁŸÿ◊
∑§Ê ‡ÊÊÿŒ „Ë ¬˝ÿÙª „ÙÃÊ „Ò– ’‚ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë Sfl⁄UÊflÁ‹ÿÙ¥ ÿÊ
∑§÷Ë-∑§÷Ë ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ ’¥ÁŒ‡ÊÙ¥ ∑§Ù ÁflŒ‡ÊË ÃÊ‹ flÊlÙ¥, ÃÃ flÊlÙ¥ ∞fl¥
‚ÈÁ·⁄U flÊlÙ¥ ∑§Ù ß‚ ‚¥ªËÃ ◊¥ ªÊÃ-’¡ÊÃ „Ò¥– ∑§÷Ë-∑§÷Ë, •Ê‹Ê¬ ÿÊ
ÃÊŸÙ¥-‚⁄Uª◊Ù¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ÷Ë ∑§⁄U ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– “çUÿÍ ÊŸ” ‡ÊéŒ ∑§Ê •Õ¸
„Ë „Òó¡Ù«∏ŸÊ– ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§Ù ÁflŒ‡ÊË ‚¥ªËÃ ‚ ¡Ù«∏∑§⁄U
¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥ ÃÙ fl„ çUÿÍ ÊŸ ∑§„‹ÊÃÊ „Ò– ß‚∑§Ë ‹Ù∑§Á¬˝ÿÃÊ ∑§Ê
•‚⁄U ßÃŸÊ „Ò Á∑§ ’«∏-’«∏ ‡ÊÊSòÊËÿ ªÊÿ∑§-flÊŒ∑§ ÷Ë çUÿÍ ÊŸ ‚¥ªËÃ
ªÊÃ ’¡ÊÃ Œπ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥– çUÿÍ ÊŸ ‚¥ªËÃ ∑§Ê ∞∑§ •ı⁄U ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¡
∑§‹ ’„ÈÃ ¬˝øÁ‹Ã „È•Ê „Ò, Á¡‚◊¥ Á„ãŒÈSÃÊŸË ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ •ı⁄U
∑§ŸÊ¸≈U∑§ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ¡Èª‹’¥ŒË ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò– ÁflŒ‡ÊË •ı⁄U ‡ÊÊSòÊËÿ
‚¥ªËÃ ∑§ ¬„‹ flÁáÊ¸Ã çUÿÍ ÊŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë •¬̌ ÊÊ çUÿÍ ÊŸ ∑§Ê ÿ„ ¬˝∑§Ê⁄U

•ÁäÊ∑§ ‡ÊÊSòÊËÿ, √ÿÊ∑§⁄UáÊ ‚ê◊Ã ∞fl¥ üÊÈÁÃ◊œÈ⁄U „Ò– •ª⁄U ÿ„ ∑§„Ê ¡Ê∞
Á∑§ flÃ̧◊ÊŸ ‚◊ÿ ◊¥ “çUÿÍ ÊŸ ‚¥ªËÃ” ∞fl¥  “çUÿÍ ÊŸ ’Ò¥«̃‚” ∑§Ë ‹Ù∑§Á¬̋ÿÃÊ
ø⁄U◊ ¬⁄U „Ò ÃÙ •ÁÃ‡ÊÿÙÁÄÃ Ÿ„Ë¥ „ÙªË–

“çUÿÍ ÊŸ” ‚¥ªËÃ Ÿ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ SflM§¬ ∑§Ù ∑§Ê»§Ë Á’ªÊ«∏Ê „Ò–
⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë flÊSÃÁfl∑§ ¬˝∑Î§ÁÃ, ÷Êfl, ⁄U‚ •ÊÁŒ ∑§Ê çUÿÍ ÊŸ ‚¥ªËÃ ◊¥ ∑§Ùß¸
SÕÊŸ Ÿ„Ë¥ „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë Áfl‡ÊÊ‹ÃÊ ∞fl¥ ªÁ⁄U◊Ê ∑§Ù ß‚ ‚¥ªËÃ ‚
∑§Ê»§Ë œÄ∑§Ê ‹ªÊ „Ò ‹Á∑§Ÿ ß‚∑§Ê ∞∑§ ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ¬ˇÊ ÷Ë „Ò–
çUÿÍ ÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊª •Ê◊ ‹ÙªÙ¥ Ã∑§ ¬„È°ø ª∞ „Ò¥–

(|) Ÿ∞ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ

flÃ¸◊ÊŸ ÿÈª ¬ÈŸM§àÕÊŸ ÿÊ ¬ÈŸÁŸ¸◊Ê¸áÊ ∑§Ê ÿÈª „Ò– Á¬¿‹ ∑È§¿ fl·ÙZ ◊¥
‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ◊¥ ∑§ß¸ Ÿ∞ ⁄UÊª ’Ÿ– Ÿ∞ ⁄UÊª •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ’Ÿ ‚∑§Ã
„Ò¥, ¡Ò‚óflÊŒË Sfl⁄U ∑§Ù ’Œ‹ ŒŸ ‚ ÿÊ Sfl⁄UÙ¥ ∑§Ù ÉÊ≈UÊ-’…∏Ê ŒŸ ‚,
¬ÍflÊZª-©ûÊ⁄UÊ¥ª ∑§ ŒÎÁc≈U∑§ÙáÊ ‚, ∆Ê∆ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ßàÿÊÁŒ ‚– ∑§÷Ë - ∑§÷Ë
Ÿ∞ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ ∑§ Á‹∞ •ÊœÊ⁄U Sfl⁄U ∑§Ù ’Œ‹ ŒÃ „Ò¥–

‚¥ªËÃ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ¬„‹ ‚ „Ë •Ÿ∑§ ⁄UÊª „Ò¥, •Ã∞fl Ÿ∞ ◊ıÁ‹∑§ ∞fl¥
Á’À∑È§‹ •‹ª ‚Ê ⁄UÊª ’ŸÊ ŒŸ ∑§Ë ‚¥÷ÊflŸÊ∞¥ flÒ‚ „Ë ’„ÈÃ ∑§◊ „Ò¥–
¬È⁄UÊŸ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ÿÊ •¬˝øÁ‹Ã ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù „Ë Ÿ∞ …¥ª ‚ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UŸ ‚ „Ë
©Ÿ◊¥ ŸflËŸÃÊ •Ê ¡ÊÃË „Ò– ß‚∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ¬˝øÁ‹Ã ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ø‹Ÿ ∞fl¥
Sfl⁄U ◊¥ ÕÙ«∏Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§⁄U∑‘§ ÷Ë Ÿ∞ ⁄UÊª ’ŸÃ „Ò¥- ¡Ò‚ ÷Í¬Ê‹Ë ∑§ Sfl⁄UÙ¥
◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ‚ ÷Í¬‡fl⁄UË ∞fl¥ ¬˝ÃËˇÊÊ, •„Ë⁄UË ÃÙ«∏Ë ‚ ¬⁄U◊‡fl⁄UË, ◊Ê‹∑§ı¥‚
‚ ø¥Œ˝äflÁŸ •ÊÁŒ– ÿ ‚÷Ë ⁄UÊª ’ËÃ ∑È§¿ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ „Ë ’ŸÊ∞ ª∞ „Ò¥ ∞fl¥
•Ê¡ ÿ ’„ÈÃ ‹Ù∑§Á¬˝ÿ „Ò¥–

¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∞fl¥ ŸflËŸÃÊ ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§ •ÁŸflÊÿ¸ ÁŸÿ◊ „Ò¥ •Ã— ⁄UÊªÙ¥ ◊¥
¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∞fl¥ Ÿ∞ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ¬ÍáÊ¸Ã— ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ „Ò¥ Á∑§ãÃÈ ÿ„ äÿÊŸ
⁄UπŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò ∑§Ë „◊ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ Á‚hÊ¥ÃÙ¥ ‚ ¡È«∏ ⁄U„ ∑§⁄U
„Ë ÿ„ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U¥ ÃÊÁ∑§ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ‡ÊÊSòÊËÿÃÊ ∞fl¥ ŸflËŸÃÊ ‚◊ÊŸÊãÃ⁄U
M§¬ ‚ ‚ÊÕ ø‹ ‚∑¥§– •Ã— ⁄UÊª ⁄UøŸÊ ∑§Ê ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ „◊¥ •¬Ÿ ‡ÊÊSòÊÙ¥
‚ ‹ŸÊ ¬«∏ªÊ •ãÿÕÊ ◊Êª¸„ËŸ „ÙŸ ∑§Ê πÃ⁄UÊ ©à¬ãŸ „Ù ¡ÊÿªÊ–

∑È§¿ •ãÿ Ãâÿ ¡Ù Á¬¿‹ ŒÙ-ÃËŸ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ
¬˝ÿÙª ◊¥ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊÃË •Ê ⁄U„Ë¥ „Ò, ©Ÿ∑§Ê ÷Ë fláÊ¸Ÿ
•Êfl‡ÿ∑§ „Ò– ∞∑§ ’ÊÃ ÃÙ S¬c≈U „Ò Á∑§ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ ÁflªÃ ∑§
∑È§¿ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ¡Ù ¬˝ÿÙª •ı⁄U ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ŒπŸ ∑§Ù Á◊‹ ⁄U„Ê „Ò ©Ÿ∑‘§ ŒÙ
¬˝◊Èπ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥ó‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§Ë ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ‡ÊË‹ÃÊ ∑§Ë ¬˝∑Î§ÁÃ ∞fl¥
flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∞fl¥ •ÊœÈÁŸ∑§Ë∑§⁄UáÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë ’Œ‹ÃË L§Áø–
flÒ‡flË∑§⁄UáÊ Ÿ ¡„Ê° ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë M§Áø ∑§Ù ¬˝÷ÊÁflÃ Á∑§ÿÊ „Ò, fl„Ë¥ ŒÈÁŸÿÊ
∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ∞∑§ ŒÍ‚⁄U ∑§ ‚◊Ë¬ ÷Ë ‹Ê ÁŒÿÊ „Ò– •Ê¡ ß¥≈U⁄UŸ≈U, ∑§¥åÿÍ≈U⁄U
∞fl¥ ‚Ë. «Ë. •ÊÁŒ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „⁄U ¡ª„ ∑§Ê ‚¥ªËÃ „◊ ‚ÈŸ ¬ÊŸ ◊¥
‚ˇÊ◊ „Ò¥– ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ßŸ Ã∑§ŸË∑§Ë ¬˝ªÁÃÿÙ¥ Ÿ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ŒÈÁŸÿÊ
∑§ „⁄U ∑§ÙŸ ∑§ ⁄UÁ‚∑§Ù¥ Ã∑§ ¬„È°øÊÿÊ „Ò ∞fl¥ „◊ ÷Ë ŒÈÁŸÿÊ ∑§ „⁄U Á„S‚
∑§Ê ‚¥ªËÃ ‚ÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥– ¬⁄US¬⁄U ‚Ê¥ªËÁÃ∑§ •ÊŒÊŸ-¬˝ŒÊŸ ∑§Ê ¬˝÷Êfl ∞∑§
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ŒÍ‚⁄U ¬⁄U ¬«∏ŸÊ ÷Ë SflÊ÷ÊÁfl∑§ „Ò– ß‚∑§Ù ¿Ù≈U SÃ⁄U ¬⁄U ß‚ Ã⁄U„ ‚◊¤Ê
‚∑§Ã „Ò¥– •Ê¡ ∑§ zÆ-vÆÆ ‚Ê‹ ¬„‹ ¡’ ÁflôÊÊŸ Ÿ ßÃŸË ¬˝ªÁÃ Ÿ„Ë¥
∑§Ë ÕË, Ã’ Á∑§‚Ë ∑§ Á‹∞ ÿ„ •àÿ¥Ã ◊ÈÁ‡∑§‹ ÕÊ Á∑§ fl„ Á∑§‚Ë •ë¿
∑§‹Ê∑§Ê⁄U ∑§Ê ªÊŸÊ •Ê‚ÊŸË ‚ ‚ÈŸ ‚∑‘§– ÉÊ⁄UÊŸÙ¥ ∑§ ªÈL§ •¬Ÿ Á‡ÊcÿÙ¥ ∑§Ù
∑§«∏ ‡ÊéŒÙ¥ ◊¥ ÿ„ ÁŸŒ̧‡Ê ŒÃ Õ Á∑§ fl •ãÿ ÉÊ⁄UÊŸ ∑§ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ù ‚ÈŸŸ
Ÿ ¡Êÿ¥– •ãÿ ∑§Ùß¸ ‚ÊœŸ ÷Ë Ÿ„Ë¥ ÕÊ Á∑§ ∑§Ùß¸ ÉÊ⁄U ’Ò∆ ©Ÿ∑§Ù ‚ÈŸ
‚∑‘§– ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÿ„ „ÙÃÊ ÕÊ Á∑§ Á‡Êcÿ Á’À∑È§‹ •¬Ÿ ªÈL§ ∑§Ë ¬˝ÁÃ∑Î§ÁÃ
’Ÿ ∑§⁄U ©÷⁄UÃÊ ÕÊ– •Ê¡ ∑§Ë ¬Á⁄UÁSÕÁÃ Á’À∑È§‹ ©À≈UË „Ò– Á‡Êcÿ •¬Ÿ
ªÈL§ ‚ ¡Ù ⁄UÊª ‚ËπÃÊ „Ò, ©‚Ë ⁄UÊª ∑§Ù fl„ •ãÿ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ë
Á⁄U∑§ÊÚÁ«Zª ◊¥ ÷Ë ‚ÈŸÃÊ ‚◊¤ÊÃÊ „Ò– •¬Ÿ ªÈL§ ∞fl¥ •ãÿ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ‚
∞∑§ „Ë ⁄UÊª ∑§Ù ‚ÈŸŸ ‚ ©‚∑‘§ •ãŒ⁄U ©‚ ⁄UÊª ∑§Ë ∞∑§ •‹ª „Ë ¿Áfl
’ŸÃË „Ò, ¡Ù ©‚∑§Ë ÁŸ¡Ë Áfl‡Ê·ÃÊ ’Ÿ ¡ÊÃË „Ò– •Ê¡ ∑§ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥
∑§Ù ¡’ „◊ ‚ÈŸÃ „Ò¥ ÃÙ „◊¥ ©Ÿ∑§Ë ªÊÿ∑§Ë ◊¥ ∑§ß¸ ’«∏ ∑§‹Ê∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ê
•‚⁄U ÁŒπÃÊ „Ò, ¡Ù Á∑§ flÒ‡flË∑§⁄UáÊ ∞fl¥ •ÊœÈÁŸ∑§Ë∑§⁄UáÊ ∑§Ê ¬˝÷Êfl „Ò–
•¬˝àÿˇÊ M§¬ ‚ ÿ„ Á„ãŒÈSÃÊŸË ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ‚ÊÕ Á∑§ÿÊ ªÿÊ ∞‚Ê
¬˝ÿÙª „Ò Á¡‚∑§Ê ¬ÃÊ Á∑§‚Ë ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ∑§ ¬Í⁄UË Ã⁄U„ ÁŸπ⁄U ¡ÊŸ ∑§ ’ÊŒ
ø‹ÃÊ „Ò–

ß‚ ÁŒŸÙ¥ ‚¥ªËÃ ∞fl¥ SflÊSâÿ ∑§Ù ÷Ë ¡Ù«∏ ∑§⁄U ŒπÊ ¡Ê ⁄U„Ê „Ò– ÿlÁ¬
‚¥ªËÃ fl SflÊSâÿ ∑§Ù ¬È⁄UÊŸ ‚◊ÿ ‚ ¡Ù«∏ ∑§⁄U ŒπÊ ¡ÊÃÊ ⁄U„Ê „Ò Á∑§ãÃÈ
ß‚ ˇÊòÊ ∑§Ù ßŸ ÁŒŸÙ¥ ∑§Ê»§Ë ª¥÷Ë⁄UÃÊ ∞fl¥ flÒôÊÊÁŸ∑§ ŒÎÁc≈U∑§ÙáÊ ‚ ŒπÊ
¡Ê ⁄U„Ê „Ò– SflÊSâÿ ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ß‚ ‡ÊÊπÊ ∑§Ù Music Therapy ÿÊ
‚¥ªËÃ ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§„Ã „Ò¥– πÊ‚∑§⁄U ◊ŸÙÁøÁ∑§à‚Ê ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ
∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§Ê»§Ë ‚»§‹ ‚ÊÁ’Ã „È•Ê „Ò– ÿlÁ¬ ß‚∑§Ê ∑§Ùß¸ flÒôÊÊÁŸ∑§
¬˝◊ÊáÊ ÿÊ ∑§Ùß¸ Á‹ÁπÃ •ÊœÊ⁄U Ÿ„Ë¥ „Ò Á∑§ ∑§ıŸ ‚Ê ⁄UÊª ∑§ıŸ ‚Ë ’Ë◊Ê⁄UË
∑§ ß‹Ê Ê ◊¥ ∑§Ê⁄Uª⁄U „Ò Á∑§ãÃÈ Á∑˝§ÿÊà◊∑§ M§¬ ◊¥ ÿ„ ŒπÊ ªÿÊ „Ò Á∑§
•fl‚ÊŒ, ◊Í¿Ê¸, ©ÁmÇŸÃÊ ¡Ò‚Ë ◊ÊŸÁ‚∑§ Áfl·◊ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ÁŸÿ¥ÁòÊÃ ∑§⁄UŸ
◊¥ „◊Ê⁄U ⁄UÊª ‚ˇÊ◊ „Ò¥– SflÊSâÿ ÁflôÊÊŸ ∑§Ë Holistic Treatment

‡ÊÊπÊ ∑§ •¥Ãª¸Ã ‚¥ªËÃ ∑§Ê ¬˝ÿÙª „ÙŸ ‹ªÊ „Ò–

‚¥SÕÊªÃ ‚¥ªËÃ Á‡ÊˇÊáÊ ¬hÁÃ ∑§Ê ¡ã◊ ¬¥. ÁflcáÊÈ ÁŒªê’⁄U ∞fl¥ ÷ÊÃπ¥«
¡Ë ∑§ ‚◊ÿ ‚ „Ë „Ù ªÿÊ ÕÊ Á∑§ãÃÈ ÁflªÃ ∑È§¿ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ß‚◊¥ ’„ÈÃ
Ã¡Ë ‚ ¬˝ªÁÃ „Èß¸ „Ò– „◊Ê⁄U Œ‡Ê ∑§ ∑È§¿ Áfl‡flSÃ⁄UËÿ Áfl‡flÁfllÊ‹ÿÙ¥ ◊¥
‚¥ªËÃ ∞∑§ Áfl·ÿ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬…∏ÊÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê „Ò– ¡Ò‚ •ãÿ Áfl·ÿÙ¥ ∑§
¬Ê∆˜̃Uÿ∑˝§◊ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ „ÙÃ „Ò¥, flÒ‚ „Ë ‚¥ªËÃ ∑§ ÷Ë ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ Á∑§ÿ ª∞ „Ò¥–
∞∑§ ÁŸÁ‡øÃ ‚◊ÿ ◊¥ ∑§ß¸ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ù ‚ËπŸÊ ÁflÁ‡fllÊ‹ÿ ‚¥ªËÃ Á‡ÊˇÊáÊ
◊¥ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò– ß‚∑‘§ Á‹∞ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ SflM§¬ ∑§ ‚ÊÕ ÷Ë ¬˝ÿÙª
Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ ‹ªÊ „Ò– ©ŒÊ„⁄UáÊÊÕ¸óÁfl‡flÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ∞∑§ ⁄UÊª ∑§Ë ÃÊ‹Ë◊
∑§ ’ÊŒ ∑§Ê SflM§¬ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ’ŸÃÊ „Òó•Ê‹Ê¬, ’«∏Ê ÅÿÊ‹, ÁflSÃÊ⁄U,
∑È§¿ ÁŸÁ‡øÃ ÃÊŸ¥ fl ‚⁄Uª◊,¿Ù≈UÊ ÅÿÊ‹,’°œË „Èß¸ ÃÊŸ fl ‚⁄Uª◊ ∞fl¥
Ã⁄UÊŸÊ– ∑§Ê»§Ë „Œ Ã∑§ ÿ„ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ∑§ ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ …¥ª ∑§Ë Ã⁄U„ „Ë
‹ªÃÊ „Ò Á∑§ãÃÈ ‚Ê◊Ÿ ’Ò∆ ∑§⁄U ‚ÈŸŸ ¬⁄U ß‚◊¥ •¥Ã⁄U S¬c≈U ÁŒπÃÊ „Ò–
‚◊ÿÊ÷Êfl ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ª„Ÿ ÃÊ‹Ë◊ Œ ¬ÊŸÊ ‚¥÷fl Ÿ „Ù ¬ÊŸ ∑§

∑§Ê⁄UáÊ ⁄UÊª ªÊÿŸ-flÊŒŸ ’„ÈÃ ‚Ã„Ë „Ù ¡ÊÃÊ „Ò ‹Á∑§Ÿ Áfl‡flÁfllÊ‹ÿÙ¥
◊¥ ‚¥ªËÃ ∑§ •ÊŸ ‚ ‚¥ªËÃ ∑§Ê ¬˝øÊ⁄U ¬˝‚Ê⁄U ∑§Ê»§Ë ’…∏Ê „Ò– Á¡‚ ⁄UÊª
‚¥ªËÃ ‚ •Ê◊ ‹Ùª ∑§Ù‚Ù¥ ŒÍ⁄U Õ, •’ flÙ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ
∑§Ù ‚ÈŸŸ, ‚◊¤ÊŸ •ı⁄U ‚ËπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ •fl‡ÿ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– ⁄UÊª ‚¥ªËÃ
∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ÿ„ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •àÿ¥Ã ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ „Ò– •ãÿ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ë Ã⁄U„
‚¥ªËÃ ÷Ë ¿ÊòÊÙ¥ ∑§ Á‹∞ ∑Ò§Á⁄Uÿ⁄U ∑§Ê ∞∑§ Áfl∑§À¬ ’Ÿ ªÿÊ „Ò–

⁄UÊª ‚¥ªËÃ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ∑È§¿ ‚¥SÕÊ•Ù¥ ¡Ò‚ ÁS¬∑§ ◊Ò∑‘§, ‚¥ªËÃ ‚¥∑§À¬
•ÊÁŒ Ÿ ßŸ ŒÙ Œ‡Ê∑§Ù¥ ◊¥ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ÿÙªŒÊŸ ÁŒÿÊ „Ò– ÁS¬∑§ ◊Ò∑‘§ Ÿ ⁄UÊª
‚¥ªËÃ ∑§Ù ÿÈflÊ flª¸ ∑§ ©Ÿ üÊÙÃÊ•Ù¥ Ã∑§ ¬„È°øÊÿÊ „Ò ¡Ù ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ
‚ Á’À∑È§‹ ¡È«∏ Ÿ„Ë¥ Õ– ¡’ ∞∑§ ¬˝’Èh ∑§‹Ê∑§Ê⁄U ßŸ ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§ ‚◊ˇÊ
‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UÃÊ „Ò, ÃÙ ©ã„¥ ⁄UÊª ‚¥ªËÃ ◊¥ ∑È§¿ ¬˝ÿÙª ∞fl¥
’Œ‹Êfl ∑§⁄UŸ ¬«∏Ã „Ò¥,ÃÊÁ∑§ ÿÈflÊ flª¸ ∑§ üÊÙÃÊ ⁄UÊªÙ¥ ∑§Ë ¡Á≈U‹ÃÊ•Ù¥ ◊¥
»§°‚ Á’ŸÊ ß‚∑§Ê •ÊŸãŒ ©∆Ê ‚∑¥§– •¬Ÿ ªÍ…∏ ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ M§¬ ◊¥ ⁄UÊª
‚¥ªËÃ ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù ¬„‹Ë ’Ê⁄U ◊¥ •ë¿ ‹ª¥, ÿ„ ‚¥Œ„ÊS¬Œ „Ò, ß‚Á‹∞
ßŸ◊¥ ∑È§¿ ’Œ‹Êfl flÊ¥¿ŸËÿ ÷Ë „Ò¥– ÿ ¬˝ÿÙª •’ „◊Ê⁄U ‡ÊÊSòÊËÿ ‚¥ªËÃ
∑§Ê •Á÷ãŸ Á„S‚Ê ’ŸÃ ¡Ê ⁄U„ „Ò¥–
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