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सार-संक्षेप
‘तबला’ यह लय-ताल वाμ के ɤप मɔ सवर्Ҫेҽ माЏता мाа अवनή वाμ है। तबले की सबसे बड़ी उपलिѐ है—‘एकल तबला वादन мӒुित, इसकी мमुख 
वजह है इस वाμ की सवर्गुणसंपϿता। तबले की बनावट एवं बाज के आधार पर, इसी के फलӪɤप तबले की भाषा का एवं वादन का सवाɍगीण िवकास ɨआ 
है और तबले ने ‘ӪतंΆ ɤप से мӒुत होने वाला мमुख तालवाμ के ɤप मɔ संपूणर् संगीत समाज मɔ गौरव мाа िकया है। तबला वादन कला मɔ िरयाज़ एवं 
वादन мӒुित का समान महΉ है, अथार्त् इस सवर्Ҫेҽ वाμ का िरयाज़ एवं वादन мӒुित दोनो ंही उतनी ही Ҫेҽतम होनी चािहए, ऐसा शोधाथɎ का िवचार है। 
мभावी वादन мӒुित के साथ साथ तबला वादन सौदंयर्पूणर् िकस तरह िकया जा सकता है? यह इस शोध-पΆ का мमुख उΨेت है। क्या िरयाज़ और सौदयर्पूणर् 
мӒुित का पӟर संबंध है? इस बात को उज़ागर करते ɨए सौदंयर्पूणर् мӒुित के мमुख तΉो ंको समझाने के साथ साथ तबले के िरयाज़ पर भी мकाश डाला 
गया है। साथ ही, शोधाथɎ ने सौदंयर् तΉो ंकी चचार् करते ɨए, तबले की परंपरागत बंिदशे एवं उनमɔ िनिहत सौदंयर् पर भी мकाश डालने का мयास िकया है। 
इन िवचार तथा अनुभव से तबला साधक जɤर लाभािВत होगें, ऐसा शोधाथɎ का िवҮास है। мӒुत शोध-पΆ का यह भी उΨेت है िक, सौदंयर्पूणर् एकल 
तबला वादन мӒुित के साथ-साथ एकल तबला वादन की िविधवत वादन мिक्रया का अवलोकन करते ɨए त;Ҧात रचनाक्रम एवं उनके महΉ को समझाना। 
мӒुत शोध-мबंध िलखने के िलए माφिमक ӕोतो ंका सहारा िलया गया है। 
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तबला की सबसे बड़ी उपलिѐ है—‘एकल तबला वादन 
мӒुित’। ӪतंΆ ɤप से мӒुत होने वाला एक अवनή वाμ, 
ऐसी तबले की िवशेष पहचान बन गई है और संगीत जगत 

मɔ इस वाμ का यही अिӒΉ है तथा इसमɔ ҪेҽΉ भी мाа िकया है। 
ӪतंΆ तबला वादन यानी एकल तबला वादन का सौदंयर्पूणर् होना 
बɨत आवتक है। तबला वादक के ҡिक्तगत ҡिक्तΉ के साथ-साथ 
उसके सांगीितक ҡिक्तΉ की мितभा भी महΉपूणर् होती है। वादक 
की अपनी कला мӒुित उसको िमली ɨई सही तालीम तथा उसके 
अџासपूणर् िरयाज़ मɔ िनिहत होती है। एक सधे ɨए वादक कलाकार 
की नीवं योؠ मागर्दशर्न तथा िरयाज़ पर िनभर्र करती है। एक यशӪी 
कलाकार की यही पिरभाषा होगी, यह िन:संशय है। तबला वादक के 
िलए यह बɨत आवتक है िक उसकी योؠ िशक्षा के आधार पर ही 
वादक अपनी мӒुित को ‘तैयार’ हो पाता है। लेिकन, इस िवचारपूणर् 
अφयन पήित के साथ-साथ м΄क्ष वादन мӒुित यानी मंच мदशर्न 
का भी पूवर्िवचार होना आवتक है। तबला वादन мӒुित उतनी ही 
सौदंयर्पूणर् होना आवتक होता है। सौदंयर्पूणर् तथा мभावी एकल 
तबला वादन мӒुित के कुछ мमुख सौदंयर् तΉो ंकी िविवध अंगो ंकी 
चचार् करɔगे। 

क्या केवल мभावी िदखने से мभावी तबला वादन की कҍना की जा 
सकती है?....नही!ं वादक के आ΂िवҮासपूणर् आगमन मɔ ही उसके 
мभावी तबला वादन की पूवर्सूचना िमल जाती है। वादक की мसϿ 
मुνा, आ΂िवҮासपूणर् आगमन, वाμ के мित तथा अपनी कला के мित 
स˲ा мेम, लगाव और अपने गुɣपर संपूणर् िवҮास, यɔ आदशर् तबला 
वादक के गुण होते है। मेरे खयाल से, वादक के м΄क्ष वादन мӒुित 
की यही सही ‘आमद’ है। इसी िवҮास के साथ, वादक के वादन 
мӒुित का सही अनुमान लग जाता है, जो गुणीजन एवं गुɣजनो ंके 
नजर से िबलकुल नही ंिछपता। мभावी तबला वादन के संदभर् मɔ दसूरी 
एक महΉपूणर् बात यह है िक, बगैर ‘िरयाज़’ के мभावी तबला वादन 
мӒुित की कҍना भी नही ंकी जा सकती। मेरे िवचार से, तबले की 
мभावी мӒुित, वादक ने िकए ɨए िरयाज़ पर िनभर्र रहती है, इसिलए 
мӒुित की सबसे पहली और महΉपूणर् सीढ़ी है, ‘िरयाज़’। तबला 
साधक के वादन मɔ उसका िरयाज़ ही झलकता है, इसिलए तबला 
वादन मɔ ‘िरयाज़’ का महΉ अनЏ साधारण है। साधक को िमली 
ɨई सही तालीम, उस पर ली गई мामािणक मेहनत यानी अџासपूणर् 
िरयाज़ से мभावी तबला वादन की, जोरदार तथा दमदार तबला वादन 
की कҍना जɤर की जा सकती है, लेिकन...... क्या केवल िरयाज़ 
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से सौदंयर्पूणर् мӒुित का िवचार भी हो सकता है। िरयाज़ से мभावी 
वादन की अपेक्षा पूणर् हो पाती है, लेिकन सौदंयर्पूणर् мӒुित के िलए, 
नजा़कतदार वादन के िलए वादक को мӒुित के और भी महΉपूणर् 
अंगो ंका िवचार करना आवتक है, ऐसा मेरा मत है। िरयाज़ अपनी 
जगह पर है, लेिकन सौदंयर्पूणर् мӒुित एक अलग िवचार है, एक 
द ृिҷकोण है और इन सबके िलए, वादक के अџास, िरयाज़ के साथ-
साथ उसका ‘िचंतन’ भी सबसे महΉपूणर् है। अџासपणूर् िरयाज़ की 
भूिमका बनाते ɨए तबले पर िकया गया िचंतन ही िचरंतन रहता है, 
यह िन:संशय है। 
16 नवंबर 2019 मɔ िदҗी मɔ ɨई राҷ्र ीय तबला संगोҽी मɔ शोधाथɎ 
ने अपने शोध-पΆ мӒुित हेतु सहभाग िलया था, िजसकी सѷाननीय 
अφक्षा थी ̌ेҽ शाӕीय गाियका िवदिुष Ҫुित सड़ोलीकर-काटकर। 
उХोनें अपने अनुभवपूणर् वक्तҡ मɔ िरयाज के बारे मɔ कहा था, “м΄ेक 
गायक-वादक कलाकार के जीवन का लʙ होना चािहए—िरयाज़। 
संगीत और ईҮर दोनो ंही अमूतर् चीजे है, िजनका अनुभव केवल िरयाज़ 
से एकिनҽ रहकर ही हो सकता है। पहले कुछ सालो तक िवμाथɎ का 
мाथिमक एवं महΉपूणर् िरयाज़ गुɣ के सѷुख होना जɤरी है। शाӕीय 
संगीत की घरानेदार मूҕो ंका, तΉो ंका जतन एवं रक्षण केवल िरयाज़ 
से ही संभव है।’’[1]

इसी नीवं के आधार पर तबला वादन мӒुित के мमुख सौदंयर्पूणर् अंगो ं
का िवचार िकया जा सकता है। वादक के िवचार-िवकास के साथ-साथ 
उसका वादन िवकास तथा वादन-कौशҕ िवकास होना भी आवتक 
होता है। वादन-िवचार-कौशҕ की इसी पिरपक्वता से वादक, अपने 
आप को सौदंयर्पूणर् мӒुित हेतु समथर्ता से мӒुत कर पाता है तथा वह 
पाΆ भी बन पाता है। और यही ंसे वादक के सौदंयर्पूणर् अंगो ंका मागर् 
мशӒ हो जाता है। आगे हम, एकल तबला वादन мӒुित हेतु कुछ 
सौदंयर्पूणर् अंगो ंका िवचार करɔगे।

वा˜ का चयन

सौदंयर्पूणर् तथा мभावी वादन हेतु, वादक के िलए सबसे पहली जɤरत 
होती है—‘सुरीला तथा अ˴ी बनावट का वाμ’। वाμ अ˴ी बनावट 
का तथा सुरीला हो तो ही अपेिक्षत बोलो की िनकासी भी संभव 
हो पाती है। इसिलए, दायाँ-बायाँ की बनावट सही तरीके की होनी 
चािहए। अ˴ी बनावट तथा योؠ तरीके से ढाला ɨआ दायाँ-बायाँ ही 
अ˴ी तरह से सुर मɔ िमलाया जा सकता है और अपना वाμ सुर मɔ 
योؠ तरीके से िमलाना, यही से वादक के वादन कौशҕ का पहला 
पिरचय होता है, सबसे पहला мभाव होता है। तबला वादक लयदार 
होना आवتक है, लेिकन इससे भी पूवर्, व सुरीला होना आवتक 
है, िजससे उसका वादन भी सुरीला हो सकɔ । सुर के अφयन की 
इसी सूʗता के आधार पर वादक अपना ‘दायाँ’ और ‘बायाँ’ भी 
सुरीला िमला पाता है। इसिलए, वादक को Ӫर ज्ञान का होना अ΄Ϝ 
आवتक है। मेरे िवचार से, सुरीला वाμ के चयन के साथ-साथ अपने 

वाμ को सुरीला िमलाना, यही ंवादक के सौदंयर्पूणर् तथा мभावी एकल 
तबला वादन мӒुित का мथम पाठ होना चािहए। इसके साथ-साथ 
वादक का शारीिरक, बौिήक तथा मानिसक संतुलन अ˴ा रहना भी 
सबसे जɤरी है, इसी भूिमका के आधार पर वादक के आ΂िवҮासपूणर् 
वादन की याΆा शुɤ होती है।

नगमे की अɾी जान-पहचान

तबला वादक ने लयदार नगमा वादक को चुनना सबसे आवتक 
होता है। सुरो ंसे संӎािरत तथा सुपिरिचत तबला वादक ही नगमे का 
सही ɤप से आनंद ले पाएगा। एकल तबला वादन мӒुित के कला 
मंच पर नगमा वादक तानपुरे के सुरो ंकी गँूजन के साथ-साथ नगमे 
की शुɤआत करते ɨए एक-एक सुरो ंको भरता ɨआ समा बाँधना शुɤ 
करता है तथा पोषक-अनुɤप वातावरण तैयार करता है। नगमा वादक 
को, मुʩ तबला वादक के साथ-साथ Ҫोतागण की भी दाद िमलती 
है। नगमा वादक की यह कोिशश रहनी चािहए की мӒुित के समय 
काल अनुसार राग का चयन करɔ, िजसका बड़ा ही पिरणाम संपूणर् कला 
мӒुित पर होता है। इससे पोषक तथा योؠ वातावरण की िनिमर्ित 
होती है। यहाँ पर, तबला वादक को नगमɔ की आलापचारी का आनंद 
लेते ɨए बड़ी ही सजगता से आवतर्न को समझ लेना चािहए। नगमɔ 
के िनिҦत आवतर्न मɔ सम तथा खाली का әान तथा उन पर उपयोग 
िकए गए सुरो ंको भिल-भाँित जाँच लेना चािहए। तबला वादक के 
м΄क्ष वादन мӒुित मɔ ये बातɔ बड़ी ही मायने रखती है। इसी ɦंखला 
के साथ, तबला वादक Ӫयं आनंद तो लेता ही है तथा अपनी мӒुित 
से Ҫोताओ ंको आनंद देता है। 
सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित के बारे मɔ अपने िवचार रखते 
ɨए मेरे मागर्दशर्क गुɣ डाॅ. अजय अҷपुΆे, बड़ोदरा कहते है, “एकल 
तबला वादन мӒुित मɔ तबला वादक का सौदंयार्΂क वादन-िवचार 
झलकना चािहए तथा м΄क्ष वादन मɔ वह अिभҡक्त होना चािहए। 
वादक ने अपनी мӒुित सौदंयर्पूणर् बनाने हेतु, रचनाओ ंकी खाली-भरी 
का िवचार, बंिदश मɔ िनिहत लय-लयकारी और गμ-पμ ҡाकरण 
िवचार एवं भाषा सौदंयर् िवचार, इ΄ािद सौदंयर्तΉो ंका उपयोग करना 
चािहए। इसके साथ ही, और एक महΉपूणर् बात यह है िक, वादक 
ने अपनी мӒुित मɔ दायाँ और बायाँ दोनो ंही को सम-समान महΉ 
देना और भी आवتक होता है। दायाँ यानी तबला यह षड् ज सुर मɔ 
िमलाया जाता है, उसी мकार बायाँ को भी गंधार, मφम, पंचम, मंν 
धैवत्-िनषाद, इ΄ािद अनुɤप सुर मɔ िमलाना आवتक है। इन सबसे 
वादन мӒुित सौदंयर्पूणर् होगी, यह िनःसंदेह है। अथार्त, तबला वादक 
को सुरो ंसे भली-भाँित पिरिचत एवं संӎािरत होना जɤरी होता है, 
िजससे उसकी वादन мӒुित मɔ सुर-नाद का अनुभव िमल पाए। इसका 
अनुभव, वादक को पेशकार जैसी रचना मɔ जɤर िमलता है। इन सभी 
के फलӪɤप, तबला वादक की वादन мӒुित सवाɍगीण द ृिҷकोण से 
सौदंयर्पूणर् बनती है तथा उसका वादन-संगीत िनिҦत ɤप से कणर्िмय 
एवं कणर्मधुर बनता है, जो सबसे महΉपूणर् है।’’[2]

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित: एक िचंतन।सिचन कचोटे
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ठेका वादन

तबला वादक, नगमे से мाа िनिҦत लय आवतर्न के साथ ठेके का 
पहला आवतर्न बजाते ɨए वादन का आरѴ करता है। इस बीच, लय 
अंग से ठेकाभरी की सौदंयर्पूणर् आवृिͱयो ंका क्रमबή वादन होता 
है। ठेका वादन मɔ नादमयता, आसदार-लयदार ठेका, वजनदार ठेका 
वादन, इ΄ािद बातो ंसे ही वादक के हाथ का सही वज़न तथा उसका 
िरयाज़ नजर मɔ आता है। वादक की लय अंग की ठेका भरी, भरणायुक्त 
ठेका वादन तथा िविवध माΆाओ ंसे चलकर छोटी-छोटी कला΂क 
ितहाई लेकर समय पर आने की नजाकत इ΄ािद वादन िक्रयाओ ंसे 
ठेके की सुं दरता और भी बढ़ जाती है। मेरे िवचार से, सौदंयर्पूणर् एकल 
तबला वादन мӒुित मɔ м΄क्ष वादन के अंतगर्त वादक का मूल तΉ 
है—‘ठेका वादन’।
17 िसतंबर, 2019, बडोदरा मɔ ɨए राҷ्र ीय तबला कायर्शाला मɔ 
ठेकावादन के बारे मɔ मागर्दशर्न करते ɨए ̌ ेҽ तबला वादक पं. ओकंार 
गुलवाडी जी ने अपने िवचार रखते ɨए कहा, “एकल तबला वादन और 
तबले की साथ संगत दोनो ंमɔ दायाँ-बायाँ के योؠ संतुलन के साथ 
साथ ठेका वादन भी महΉपूणर् है। दोनो ंमɔ सुर-लय का समान महΉ 
रहता है। ठेका ठेका ही होना चािहए, वह ठोका नही ंहोना चािहए। 
ताल एक ही होता है, लेिकन तालो ंके अनेक ठेके होते हɗ, इसिलए 
तबला साधक ने अपनी सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित हेतु ‘ठेके का िरयाज़’ 
िविवध लय मɔ करना और आवتक है।’’[3]

мӒुत चचार् को आगे बढ़ाते ɨए, महΉपूणर् अंगो ंकी चचार् मɔ तीन ताल 
तथा उसमɔ िनिहत िविवध रचना мकारो ंका सोदाहरण िववेचन करɔगे। 
िवलंिबत तीनताल का ठेका—
 ×धाऽΆक धीऽंऽऽ धीऽंधीऽं धाऽऽऽ।
 2धाऽΆक धीऽंऽऽ धीऽंधीऽं धाऽऽऽ।
 0धाऽधागे तीऽंऽऽ तीऽंतीऽं ताऽऽऽ।
 3ताऽितरिकट धीऽंऽऽ धीऽंधीऽं धाऽतीत्। धा×
13 वी माΆा से ितहाई—
 ऽऽधाऽधीऽंनाऽ धाऽऽऽऽऽधाऽ धीऽंनाऽधाऽऽघ े नाऽधाऽतीऽंनाऽ। धा×

पेशकार प्रΕुतीकरण

‘पेशकार’, वादक का ӪतंΆ िवचार होता हɗ। सौदंयर्पूणर् ठेका वादन के 
बाद वादक पेशकार का अपना िवचार रखते ɨए पहला आवतर्न शुɤ 
करता है, लेिकन इसके भी पूवर्, ठेका और पेशकार वादन के बीच का 
भी एक सौदंयर्पूणर् िवचार हो सकता है, जैसे पेशकार के पहले आवतर्न 
के पूवर् पेशकार के Ӫɤप की छोट़ी सी परछाई िदखानेवाली ‘ितहाई 
का वादन’। мӒुत ितहाई वादन मɔ, पेशकार का Ӫɤप िनिहत होता है 
तथा वादक का वादन हेतु अगला िवचार भी समझ मɔ आता है। संक्षेप 
मɔ, ठेका और पेशकार वादन के इस बीच के सौदंयर्पूणर् वादन सफर मɔ 
वादक की पेशकार वादन के िवचार की पूवर्कҍना िमलती है।

पेशकार के िरयाज़ के बारे मɔ मेरे गुɣवयर् ̌ेҽ तबला वादक पं. अरिवंद 
मुळगाँवकर जी अपने ‘तबला’ इस गं्रथ मɔ िलखते है, “भारतीय संगीत 
के क्षेΆ मɔ बɨत पहले से мिसή खानदानी कहावत है—देखना, सुनना, 
परखना और बजाना। यह उपदेश िवशेष ɤप से पेशकार के िलए 
अिधक उपयुक्त है। जो कुछ बजाया जा रहा है, उसका बारीकी से 
िनिरक्षण करे, Ҫेҽ वादको को सुने, м΄ेक अक्षर का, बोल का िनकास 
कैसा है, इसके बारे मɔ मन एकाग्र करके परखे और अंत मɔ िरयाज़ 
(मेहनत) करे। उपरोक्त सभी बातो ंको φान रखते ɨए अपने वादन 
को िकसी कसौटी पर कड़ाई से परखे। उसमɔ उͱीणर् होने के बाद ही 
आप उͧृҷ दजɕ का पेशकार ‘पेश’ कर सकɔ गे।’’[4]

जैसे; बाहरवी माΆा से ितहाई वादन—(पौने पाँच माΆा की ितहाई)
 ऽऽधाऽऽक्डधाऽऽ। 3तीऽंनाऽधाऽऽऽ धाऽऽक्डधाऽतीऽं
 नाऽधाऽऽऽधाऽ ऽक्डधाऽतीऽंनाऽ। धा× 

उपयुर्क्त, ितहाई वादन से वादक के पेशकार वादन की यह पूवर्सूचना 
िदखाई देती है िक, वह अपने पेशकार वादन मɔ पूणर्िवराम िवचार 
सҤामाΆा (1¼) यानी धाऽऽक्डधाऽतीऽं नाऽ इस तरह से रखना चाहता 
है। इसी िवचार को िनिҦत तथा कायम रखते ɨए, वादक अपने 
पेशकार का मुख सामने रखता है। देिखये, ठेका वादन से िनकली इस 
सौदंयर्पूणर् ितहाई के आधार पर तथा अनुɤप पेशकार के मुख का वादन 
िवचार िकस तरह सामने आ रहा है... 
पेशकार मुखः

×धीऽंऽक्डधीऽंऽधा ऽगधाऽतीԓधाऽ धाऽधीऽंनाऽधाऽ  ऽक्डधाऽतीऽंनाऽ।

2तकिघडाऽनधाऽ तीԓधाऽधीऽंनाऽ धाऽऽघेनाऽधाऽ  ऽक्डधाऽतीऽंनाऽ।

0तीऽंऽक्डतीऽंऽता ऽकताऽतीͱाऽ ताऽतीऽंनाऽताऽ  ऽक्डताऽतीऽंनाऽ।

3तकिघडाऽनधाऽ तीԓधाऽधीऽंनाऽ धाऽऽघेनाऽधाऽ  ऽक्डधाऽधीऽंनाऽ। धा× 

उपयुर्क्त, ितहाई अनुɤप पेशकार का मुख देखा जाएँ तो दोनो ंमɔ एक 
नजदीकी संवाद िदखाई देता है। मूलत: वादक के वादन िवचार की 
यह नवीनता है तथा िवधायक पिरवतर्न भी है, जो िनिҦत ही सौदंयर्पूणर् 
है। पेशकार के मुख Ӫɤप अनुसार, (याने अं΄िबंद ूमɔ सवाई का 
िवचार रखते ɨए) अगर वादक उपयुर्क्त िवचार को कायम रखते ɨए 
लय-लयकारी अंग तथा िविवध बोल समूह, ितहाईयो ं के आधार से 
पेशकार की सौदंयर्पूणर् तथा क्रमबή बढ़त करने मɔ सफल होता है, तो 
यही ंउसके बुिή कौशҕ का असली पिरचय होगा। इसिलए, पेशकार 
वादन को वादक का अџासपूणर् िवचार कहा गया है तथा इसी мगҒ 
िवचारयुक्त पेशकार के आधार से वादक का बुिήकौशҕ भी झलकता 
है, जो सौदंयर्पूणर् होता है। वादक, पेशकार वादन की िसलिसलेवार 
बढ़त का мवाह आगे कायम रखते ɨए мӒार मɔ दाएँ का सुर, चाँटी का 
कम-अिधक दाब तथा नाद, बाएँ की गाज मीडं, घुमक, घुमारा, नाद-
दीघर्ता- ӵӪता, दायाँ-बायाँ का नज़ाकतदार तथा मुलायम आघात, 
जोरदार आघात, दायाँ-बायाँ का अ˴ा संतुलन, वादन मɔ सुर की 
अनुभूित, नादमयता, इ΄ािद वादन कृित-गुण-िवशेषणो ंसे पेशकार को 

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित: एक िचंतन।सिचन कचोटे



84  ISSN: 2349-4654 नाद-नतर्न जनर्ल अॉफ डांस एؤ ѻूिजक

वषर्-8, अंक-2, िदसंबर 2020

कायदे का मुखडा और दीडीअंग िवचार—(खाली से)
 0ताग्तीऽंऽऽताके ितरिकटताकितन 
 ितरिकटताकितनितरिकट  ताकितनताकितननानािकन।
 3ताकेितरिकटताि؞Ͽाना  िगनधागेितरिकटताि؞न 
 ऽऽऽऽितरिकटतागिधन ऽऽऽऽितरिकटतागिधन। 

कायदे का मुख और दगुुन की शुɤआत—(खाली से)
 0ताग्तीऽंऽऽताके ितरिकटताकितन 
 ताग्तीऽंऽऽताकेितरिकटताकितन ितरिकटताकितनताकितननानािकन। 
 3ताकेितरिकटताि؞Ͽानािगनधागे ितरिकटताि؞नतागिधननानािगन
 धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन।

इस तरह, कायदे की ऐसी तैयारी के साथ दमदार शुɤआत और तद् नुसार 
िवӒार мिक्रया िनिҦत ही वादक की हाथ तैयारी, उसका आ΂िवҮास 
और वादन सौदंयर्ता दशार्ती है, इसमɔ कोई शंका नही।ं
कायदे की िवӒार мिक्रया मɔ कायदा खोलते वक्त गर महΉपूणर् पलटो ं
का अंतभार्व िकया जाएँ, तो सचमुच ही वादक के वादन मɔ चार चाँद 
लग जाएँ। िवπानो ं ने ऐसे ‘महΉपूणर् पलटो’ं को ‘मुरक्का’ नाम से 
संज्ञा दी है। ‘मुरक्का’ यानी बोलो ंका अकर् , जो पढंत और बजंत दोनो ं
मɔ ही अ΄ंत कҷмद एवं किठनतम होता है। इन महΉपूणर् पलटो 
को दमखम के साथ आ΂िवҮास से नज़ाकतपूणर् तरीके से बजाने मɔ 
ही वादक का ‘िरयाज़’ समझ मɔ आ जाता हɗ। ‘मुरक्का वादन’ केवल 
और केवल िरयाज़ से ही मुम़कीन हो पाता है। मुरक्को के िरयाज़ से 
ही किठनतम बोल पंिक्तयाँ हाथ पर आसानी से चढ़ पाती है। िवπानो ं
ने असंʩ ‘मुरक्को’ की रचना िनिमर्ित कर के तबला जगत पे अनंत 
उपकार िकए है। सचमुच, तबले के िरयाज़ मɔ ‘मुरक्को’ का अनЏ 
साधारण महΉ है। संक्षेप मɔ, कायदे-रेले जैसी िवӒार क्षम रचनाओ ंके 
वादन мӒुित मɔ मुरक्को का әान महΉपूणर् तथा सौदंयर्पूणर् है। мӒुत 
कायदे के कुछ महΉपूणर् पलटे;
िधननानािगनिधननानािगनधागेितर िकटिधननि؞ननि؞ननानािगन

ताकेितरिकटताि؞Ͽानािगनधागे ितरिकटताि؞नतागिधननानािगन + मुख + 
खाली

ताग्तागिधनताग्ताि؞नताि؞न ताि؞ननानािगनताि؞ननानािगन

ताकेितरिकटताि؞Ͽानािगनधागे ितरिकटताि؞नतागिधननानािगन + मुख + 
खाली 

इस तरह, कायदɔ की िवӒार िक्रया का वादन мӒुित मɔ अपना एक 
अलग ही सौदंयर् है। 

कायदे की ितहाई

वादन мӒुित मɔ ितहाई वादन का अपना एक अलग अिӒΉ तथा 
ҪेҽΉ है। ितहाई का महΉ अЏतम् है। िवπानो ं ने ‘ितहाई’ को 

अक्षरश: सजाता है, सौदंयर्पूणर् बनाता है। मेरे िवचार से, िरयाज़ी तबला 
साधक के अџासपूणर् एवं सौदंयर्पूणर् мӒुित का उͧृҷ उदाहरण 
हɗ—‘पेशकार वादन’।
पेशकार की ितहाईः—(तेहरवी माΆा से)

3तकिघडाऽनधाऽ तीऽंनाऽघेऽनाऽ धाऽतीऽंनाऽधाऽ ऽक्डधाऽतीऽंनाऽ। धा×

कायदाः

िवπानो ंका अनुभवपूणर् कथन है, “कायदे के िरयाज़ से हाथ तैयार 
होता हɗ।’’ мӒुत कथन से ही कायदा वादन का महΉ समझ मɔ आता 
है। अपनी सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित मɔ, पेशकार वादन 
के माφम से दाएँ-बाएँ के योؠ संतुलन-संयोग का दशर्न कराते ɨए 
वादक अपनी अगली мӒुित के िलए तैयार रहता है और वह мӒुित 
होती है—‘कायदा वादन’। कायदा वादन मɔ सबसे महΉपूणर् है कायदे 
के मुख के बोलो ं के अनुɤप ठेकाभरी तथा सौदंयर्पूणर् ितहाई लेकर 
कायदे के मुख की शुɤआत करना। उदाहरण तौर पर—‘ितरिकट’ 
का कायदा बजाने पूवर् उसी बोल के आधार पर ठेका भरी और ‘Άक’ 
कायदे की तदनुɤप ठेकाभरी, इ΄ािद।
कायदे की सौदंयर्पूणर् мӒुित की चचार् मɔ, मɗ यहाँ पर मेरे गुɣ ̌ेҽ 
तबला वादक गुɣवयर् पं. अरिवंद मुळगाँवकरजी (फɤर् खाबाद घराना) 
πारा रिचत एक चतुःӕ जाित के कायदे का उदाहरण देना चाɩँगा। 
कायदे के मुख के वादन की पूवर् ितहाईः 
(तेरहवी माΆा से) 

3ऽऽताकेितरिकट तगधीऽंऽऽताके ितरिकटतगधीऽं ऽऽताकेितरिकट। ×तगधीऽं 

कायदाः तीनताल (चतुःӕ जाित)
(रचनाः गुɣवयर् पं. अरिवंद मुळगाँवकरजी)
मुखड़ा:

×ता؞ीऽंऽऽधागे ितरिकटताि؞न ितरिकटताि؞न  तागिधननानािगन। 

2ताकेितरिकटताग् िधϿानािगनधागे ितरिकटताि؞न  तागिधननानािकन।

0ताग्तीऽंऽऽताके ितरिकटताकितन ितरिकटताकितन  ताकितननानािकन।

3ताकेितरिकटताग् िधϿानािगनधागे ितरिकटताि؞न   तागिधननानािगन।[5]

उपयुर्क्त ितहाई एवं मुख का यह एक सौदंयर्पूणर् संवाद है, एक सौदंयर्पूणर् 
वादन िवचार है। कायदे के мӒार अंग मɔ बढ़त करते ɨए कायदे की 
िसलिसलेवार बढ़त होना आवتक होता है। िसलिसलेवार बढ़त (मुख 
के बोलो के आधार पर) यानी कायदे के पलटो ंकी क्रमबή बढ़त। 
कायदे के м΄ेक पलटो मɔ мӒार के मφ हर अगले तथा िपछले पलटे 
मɔ एक अंतगर्त संवाद होना चािहए तथा उसी अनुसार कायदे के पलटो 
की क्रमबήता होनी चािहए। कायदे की यह एक सौदंयर्पूणर् बढ़त होगी 
और यही ंकायदे को सही तरीके से खोलना होगा, ऐसा कहना उिचत 
होगा। कायदे की िसलिसलेवार बढ़त करने के पूवर् भी, एक और 
सौदंयर्पूणर् िवचार रखना चाɩँगा, और वह हɗ—‘दीडीअंग का िवचार’।

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित: एक िचंतन।सिचन कचोटे
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रेलाः तीनताल (चतुःӕ जाती) (लखनऊ बाजपर आधािरत)
रचनाः गुɣवयर् पं. अरिवंद मुळगाँवकर 
मुखः 
 गधाऽऽऽिघडनग धीरधीरिघडनग धीरधीरधीरधीर िघडनगिदनतक।
 2धीरधीरिघडनग िदनतकधीरघीड नगधीरधीरधीर िघडनगिदनतक।
 0ताऽऽऽिकडनग तीरतीरिकडनग तीरतीरतीरतीर िकडनगितनतक।
 3धीरधीरिघडनग िदनतकधीरघीड नगधीरधीरधीर िघडनगिदनतक।[6]

यहाँ पर мӒुत रेले के Ӫɤप अनुसार, िनिहत बोलो के आधार पर 
लखनऊ घराने की ही एक गत अ΄Ϝ महΉपूणर् है, िजसके वादन 
мӒुित से रेले की समािа और भी सौदंयर्पूणर् और पिरणाम कारक हो 
सके।
गत- तीनताल (लखनऊ घराना)
(रचना- उӒाद वाजीद ɨसेन खाँ साहब)
धाऽिघडनगतेत् ऽऽधाऽिघडनग तेत्ऽऽिघडनग  तीनंािकडनग
तेत्ऽऽिघडनग तीगंनगतेत्ऽऽ तेत्ऽऽिघडनग तीनंािकडनग
तेͱेत्ऽऽताऽ िघडनगतेत्ऽऽ ताऽितरिकटतक  ताऽितरिकटतक
तकतीटिघडनग िदनतकतकतीट िघडनगतकतीट िघडनगिदनतक

और खाली
रेला वादन мӒुित से, वादक का ‘दमसास’ तथा ‘गितमानता’ यह गुण 
िदखाई देता है। मेरे िवचार से, мभावी तथा सौदंयर्पूणर् तबला वादन 
мӒुित का एक महΉपूणर् रचना мकार है—‘रेला’।
वादक, अगर वादन के पूवर्, उपयुर्क्त गत की उतनी ही ӟҷता से 
мभावी ‘पढंत’ करे और िफर बजाए, तो वह एक सौदंयर्पूणर् мӒुित 
होगी। तबला वादन мӒुित मɔ ‘पढंत’ का महΉ अЏतम् है। तबला 
वादन мӒुित का महΉपूणर् सौदयर्तΉ है, ‘पढंत’। िवπानो ंका कथन 
है िक, ‘िजनकी जुबान साफ, उनका वादन उतना ही साफ,’ जैसी 
पढंत वैसी बजंत। मेरे खयाल से, पहले पढंत और िफर बजंत का ये 
सुΆ सौदंयर्पूणर् мӒुित मɔ мभावी िसή होता है। तबला वादक ने पढंत 
एवं बजंत के संदभर् मɔ अपने गुɣजनो ंका तथा िवπान कलाकारो ंका 
जɤर आदशर् लेना चािहए और तद् नुसार आचरण भी करना चािहए। 
वतर्मान मɔ, िवशेष ɤप से पढंत एवं बजंत के संदभर् मɔ सभी तबला 
साधको ंके आदशर् है—शोधाथɎ के गुɣ तबला वादक पं. आमोद दंडगे 
(कोҜापुर) और पंजाब घराने के सुмिसή तबला वादक पं. योगेश 
समसी। तबला साधको ंने ऐसे कलाकारो ंको जɤर सुनना चािहए और 
अनुभूित लेनी चािहए। तबला वादक ने अपने мभावी तथा सौदंयर्पूणर् 
мӒुित हेतु, мमुखतः мधान ɤप मɔ अपने गुɣजनो ंको बार-बार सुनना 
चािहए और तद् नुसार अनुकरण भी करना चािहए। उसी तरह, अपने 
गुɣजनोंे के वादन के साथ-साथ, वतर्मान के िवπान कलाकारो ंके वादन 
мӒुित को भी देखना और सुनना चािहए। इन सबका िवधायक सूʗ 
तथा सवर्ɤपेण पिरणाम, वादक के वादन мӒुित पर िनिҦत ɤप से 

वादन мӒुित का ‘परѷो˲ िबंद’ू कहा है, िजससे ितहाई का महΉ 
और भी बढ़ जाता है, इसिलए एकल तबला वादन мӒुित मɔ ितहाई 
वादन उतना ही पिरणाम कारक, мभावी तथा सौदंयर्पूणर् होना जɤरी 
होता है। सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित मɔ ितहाई के बारे मɔ 
कुछ महΉपूणर् िवचार इस мकार है—जैसे की, कायदे के मुख अनुɤप 
तथा मुख को सही Џाय देते ɨए ितहाई वादन, ितहाई मɔ िनिहत 
गिणतीय सौदंयर्, कायदे के आिखरी पलटे मɔ से िनकलने वाली ितहाई, 
इ΄ािद। उपयुर्क्त, ितहाई-мकार वादन िवचार िनिҦत ही कला΂क 
और सौदंयर्पूणर् होते है, जो वादन мӒुित की समाаी भी सौदंयर्पूणर् 
बना देते हɗ। 
мӒुत कायदे का आिखरी पलटा और उसी से िनकलने वाली एवं मुख 
को सही Џाय देनेवाली एक िवचारपूणर् ितहाई िनѨिलिखत है— 
आिखरी पलटा—

×ताकेितरिकटताि؞Ͽानािगनधागे ितरिकटताि؞नतागिधननानािगन
धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन।+मुख+खाली 
उपयुर्क्त पलटे। से ितहाईः—
(×ताकेितरिकटताि؞Ͽानािगनधागे ितरिकटताि؞नतागिधननानािगन
धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन धाऽऽऽितरिकटताि؞ननानािगन 
धाऽताकेितरिकट तािं؞ऽऽ)×3

мӒुत ितहाई की समािа तािं؞ऽ इस बोल समूह पर होने से, उसका 
सौदंयर् और भी बढ़ जाता है। इस мकार, वादक के कायदे की мӒुित 
की ऐसे सौदंयर्पूणर् ितहाई से िक गई समािа ही, мӒुत सौदंयर्पूणर् वादन 
мӒुित का सही समापन होगा।

रेला

यहाँ पर, एक और िवӒारक्षम रचना мकार के सौदंयर्पूणर् мӒुित का 
िवचार करɔगे, और वो है ‘रेला’। ӟҷ िनकास, यह कायदे का वैिशҷय 
है और ӟҷ िनकास के साथ-साथ ‘गितमानता’ यह रेला वादन की 
िवशेषता है। कायदा, रेला जैसी िवӒारक्षम रचना мकारो ंकी мӒुित 
मɔ आिखरी पलटे तक वादक का ‘दमसास’ िटक पाना अ΄ंत महΉपूणर् 
है, वादन мӒुित का यह भी एक सौदंयर् है। वादक के ӟҷ िनकास, 
गितमानता एवं दमसास युक्त वादन की ितहाई तक की याΆा мशӒ 
एवं सौदंयर्पूणर् होना ही महΉपूणर् है। रेले के मुख अनुɤप बोल समूहो ं
के आधार से ितहाई लेकर रेले की मुख की शुɤआत, दीडी अंग, 
दगुुन, महΉपूणर् पलटो ंका वादन और सौदंयर्पूणर् ितहाई से रेले का 
समापन....! रेले की सौदंयर्पूणर् мӒुित गुɣवयर् पं. अरिवंद मुळगाँवकर 
जी πारा रिचत एक चतुःӕ जाित के रेले का उदाहरण िनѨिलिखत है—
रेले के मुख के वादन की पूवर् ितहाईः (खाली से)

0धीरधीरिघडनग िदनतकधीरघीड नगधीरधीरधीर  िघडनगिदनतक।

3धाऽऽऽधीरधीर िघडनगिदनतक धाऽऽऽधीरधीर  िघडनगिदनतक।

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित: एक िचंतन।सिचन कचोटे
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होगा, इसमɔ कोई भी शंका नही।ं इसी मɔ, वादन мӒुित की सौदंयर्ता 
होती है, ऐसा अनुभव है। अपनी वादन мӒुित मɔ वादक, अगर रचना 
мकारो ंकी िवशेषतः खानदानी रचनाओ ंकी, बंिदशो ंकी पढ़ंत कर के 
उनका वादन करɔ, तो वह और भी सौदंयर्पूणर् होगा, इसिलए सौदंयर्पूणर् 
वादन мӒुित का एक और महͱवपूणर् िवचार है—‘पढंत’। वादक ने 
अपनी мӒुित मɔ इन सभी महΉपूणर् अंगो ंका िवचार करना चािहए 
तथा उपयोग भी करना चािहए।

पूवृसंकि͟त रचना प्रΕुित िवचार—

िवӒारक्षम रचनाओ ंके वादन мӒुित की चचार् के उपराϜ, अब आगे 
पूवर्संकिҍत रचनाओ ंकी सौदंयर्पूणर् мӒुित के बारे मɔ िवचार करɔगे। 
तबला वादन मɔ м΄ेक रचना мकारो ंकी एक िनिҦत लय होती है तथा 
उसी िनिҦत लय मɔ संबंिधत रचना мकारो ंका वादन सौदंयर्पूणर् होता 
है। जैसे, िवलंिबत लय मɔ पेशकार वादन, मφ लय मɔ कायदा तथा 
νतु लय मɔ रेला और पूवर्संकिҍत रचनाएँ, इ΄ािद। वादक ने वादन 
мӒुित मɔ रचना мकार के अनुसार लय की, गित की िनिҦत करना 
भी सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित का महΉपूणर् अंग होगा। यहाँ पर, वादक 
ने लय का पूवर्िनयोजन अपने दमसास अनुसार करना आवتक है, 
क्योिंक केवल ‘गती’ ही सौदंयर् न होते ɨए गती के साथ ӟҷ िनकास 
अ΄ंत महΉपूणर् है। मेरे िवचार से, वादक ने इस अंग का गंभीरता से 
सूʗ िवचार करना आवتक है। 
मेरे गुɣवयर् पं. आमोद दंडगे, ‘गत’ की एक अथर्पूणर् ҡाʩा करते ɨए 
अपने ‘सवाɍगीण तबला’ इस मराठी गं्रथ मɔ िलखते है, “िनसगार्तील 
िविवध घटनां˼ा गतीची (चालीची) अनुभूती देणारी समेपूवɎ संपҕाने 
पुनरावृͱ होणारी, ितहाईसहीत अथवा िवरिहत तसेच रचनाकारा˼ा 
अमोघ कҍनाषक्ती व पिरपक्वतेचे दशर्न घडवणारी तबҕा˼ा 
भाषेतील काҡमय रचना Ҁणजे गत होय।’’[7] 
पूवर्संकिҍत रचनाओ ं के, जैसे—गत, गत टुकडे़, चक्रदार, ितहाई, 
नौहका, छंद, चलन, रौ, इ΄ािद, वादन мӒुित मɔ, वादन उतना 
ही जोरदार तथा दमखम का बजाना होना आवتक होता है, साथ 
ही ӟҷ एवं योؠ िनकास की अपेक्षा होती है। एकल तबला वादन 
мӒुत मɔ, पूवर्संकिҍत रचनाओ ंकी वादन мӒुित का एक अलग ही 
महΉ होता है, एक अलग ही माहौल होता है। पूवर्संकिҍत रचनाओ ं
िक सौदंयर्पूणर् мӒुित मɔ ‘पढंत’ की भूिमका बɨत ही एहम् होती है। 
वादक, रचनाकारो ंका नाम आदब से लेते ɨए गेयता है साथ, ӟҷता 
से पढंत करते है और इसी पढंत मɔ ही мӒुत रचना का महΉ, सौदंयर् 
झलकना शुɤ हो जाता है। इसी мभावी पढंत के साथ, रचना की 
мभावी बजंत की जाती है। इस तरह, एक के बाद के बंिदशे мӒुत 
करने का यह िसलिसला जारी रहता है और वादन мӒुित सौदंयर्पूणर् 
करने हेतु वह महԓचपूणर् भूिमका िनभाता है। मेरे िवचार से, िवӒारक्षम 
रचनाओ ंकी सौदंयर्पूणर् мӒुित एकल तबला वादन का ‘पूवार्धर्’ है और 
पूवर्संकिҍत रचनाओ ंकी सौदंयर्पूणर् мӒुित उͱराधर् है, इसी से हमɔ, 

पूवर्संकिҍत रचनाओ ंका महΉ समझ मɔ आता है। वादक की एकल 
तबला वादन мӒुित सौदंयर्पूणर् तथा мभावशाली बनाने का एक और 
мभावी माφम है—पूवर् संकिҍत रचनाओ ंका वादन...! 
वादक अपनी мӒुित मɔ घरानेदार बंिदशो ंकी पढंत तथा बजंत, घराने 
के अनुशासन मɔ रहकर सही िनकास के साथ, जब पेशकश करता है, 
तब उसकी мӒुित की शोभा देखते ही बनती है। वादक ने अपनी कला 
мӒुित सौदंयर्पूणर् बनाने हेतु, गुɣजनो ंतथा िवπानो ंπारा रिचत बंिदशो ं
का, पारंपािरक रचनाओ ंका वादन мӒुित मɔ Ӫागत करना चािहए। 
वादक ने अपनी мभावी तथा सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित के िलए तबले 
की सभी रचना мकारो ंको सही-सही Џाय देते ɨए उनका आ΂िवҮास 
से वादन करना आवتक होता है। मेरे िवचार से, ऐसी िवचारपूणर् 
वादन पήित यानी सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित की पूणर्ɤप से सही समापन 
है, ऐसा कहना उिचत होगा।
उपरोक्त सभी महΉपूणर् अंगो ंका अंतभार्व वादक ने अपनी мӒुित 
मɔ करना और भी महΉपूणर् होता है। यही ंмभावी तथा सौदंयर्पूणर् 
वादन мӒुित का महΉपूणर् सूΆ है। तबले के सभी घरानो ंके तबला 
वादक िवπान कलाकारो ंने तबले की असंʩ सौदंयर्पूणर् रचनाओ ंिक 
िनिमर्ित कर तबला जगत पर अनंत उपकार िकए है। वादक की यह 
िजज्ञासा होनी चािहए की, ऐसी सुं दर-सुं दर पारंपािरक रचनाओ ंको 
सीखे, अφयन करɔ तथा उसकी वादन мӒुित करɔ। इस तरह, िवचार 
िकया जाए तो, एकल तबला वादन мӒुित मɔ पारंपािरक रचना мकारो ं
का तथा बंिदशो ंका अंतभार्व करना, उХɔ мधानता देना यह мभावी 
तथा सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित का ही μोतक है। 
мो. अजय अҷपुΆे के अनुसार, “ӪतंΆ तबला वादन की мिक्रया м΄ेक 
की एक-दसूरे से िभϿ िभϿ होती है। ӪतंΆ तबला वादन мӒुत करते 
समय इसकी वादन तथा इसके आशय को समझना अ΄ंत आवتक 
है। ӪतंΆ तबला वादन पेश करते समय िविधवत वादन पήित के 
अंतगर्त आनेवाली रचनाओ ंका әान या क्रम िनिҦत करना होता है। 
तबला वाμ के अϜगर्त बजने वाले दाएँ और बाएँ के वणɚ के बीच 
मɔ समरसता का होना अथार्त् वणɚ मɔ तारतѻता होना आवتक है। 
इसके अभाव मɔ वादन के мӒुितकरण मɔ गितरोधक उ;Ͽ हो सकता 
है। िकसी भी घराने के ҡिक्तΉ को सँवारने या बनाने के िलए कई 
सौदंयार्΂क तΉो ंका समावेश करना पड़ता है।’’[8]

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित के संदभर् मɔ, आगे और भी कुछ 
महΉपणर् िवचार रखना चाɩँगा—мӒुत, ‘सौदंयर्पूणर् एकल तबला 
वादन мӒुितः एक िचंतन’, इस अφाय मɔ, िविवध अंगो ंसे की गई 
चचार् के िवचारो ंका सार उपरोक्त तΟो ंके आधार पर सबसे महΉपूणर् 
अंग है, वादक का िरयाज़। वादक ने िकया ɨआ िरयाज़ ही м΄क्ष 
мӒुित मɔ काम आता है, वह м΄क्ष мӒुित मɔ अपना िरयाज़ ही लेकर 
बैठता है। мामािणकता से िकया गया िरयाज़ ही, आ΂िवҮासपूणर् 
वादन की अिभҡिक्त होती है और तबला वादक ने िजन-िजन चीजो ं
का िरयाज़ िकया है, वही चीजे़ वह सक्षमता से мӒुत कर पाता है, 

सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित: एक िचंतन।सिचन कचोटे
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ऐसा शोधाथɎ का पूवर् अनुभव है। इसिलए, तबला वादन мӒुित, 
वादक के अब तक के िकए गए अџासपूणर् िरयाज़ पर ही िनभर्र होती 
है। मेरे िवचार से, мभावी तथा सौदंयर्पूणर् мӒुित का महΉपूणर् अंग 
है—‘तबले का िरयाज़’। 
पेशकार, यह ӪतंΆ तबला वादन मɔ िवӒारक्षम रचना мӒुित का एक 
महΉपूणर् अंग है। पेशकार यह वादक का एक ӪतंΆ िवचार होता 
है। वादक की बुिήमͱा तथा वादन कौशҕ की अिभҡिक्त होती 
है—पेशकार वादन। पेशकार мӒुित मɔ वादक का बौिήक-मानिसक-
शारीिरक िरयाज़ झलकता है। इसिलए, мभावी तथा सौदंयर्पूणर् мӒुित 
मɔ िवӒारक्षम रचना के अंतगर्त ‘पेशकार’ की भूिमका एहम् होती 
है। वतर्मान मɔ, पेशकार वादन मɔ नवीन िवचार एवं नवीन पिरवतर्न 
िदखाई दे रहे है, जो िवधायक है। पेशकार वादन मɔ, िविवध जाित के 
पेशकार, लघु का पेशकार, इ΄ािद पिरवतर्न िदखाई दे रहे है। उसी 
तरह, पेशकार से ही कायदे की ओर बढ़त करने की नवीनता भी िदखाई 
दे रही है। मेरे िवचार से, वादक का यह वादन कौशҕ तथा वादन 
िवकास है, जो सौदंयर्पूणर् है।
तबला वादन मɔ м΄ेक रचना мकारो ंका अपना एक अिӒΉ है, ҪेҽΉ 
है। м΄ेक रचना мकारो ंका अपने आप मɔ एक महΉ होता है, उसी 
तरह м΄ेक रचना мकारो ंकी अंतभूर्त लय भी होती है, जो सुिनिҦत 
होती है। तबला वादक को अपनी мӒुित मɔ इसका सूʗता से िवचार 
करना चािहए तथा रचना мकार अनुसार लय अंग की सौदंयर्ता बरकरार 
रखनी चािहए। रचना мकारो ंका सौदंयर् उसमɔ िनिहत लय मɔ ही होता 
है, तद् नुसार िकया गया वादन िनिҦत ही सौदंयर्पूणर् होता है। जैसे, 
‘धातीटधातीट धाधा’ इस िदҗी घराने के कायदे को अिधक गितमान 
कर के बजाया जाए तो, वह केवल शारीिरक वादन ही रह जाएगा, 
उसका मूल वादन सौदंयर् नҷ हो जाएगा और वह रचना мकार िनरस 
लगने लगेगा। ठीक इसी तरह, रेलɔ की भी एक लय होती है, िजसमɔ 
गती के साथ-साथ ӟҷता भी महΉ रखती है। वादक ने ‘लयअंग’ का 
िवचार करके उसे мबल करना चािहए। इस तरह, м΄ेक रचना мकार 
की अपनी एक िनिҦत लय होती है, िजसमɔ वह शोभायमान होता है 
और वादन мӒुित सौदंयर्पूणर् होती है। мभावी तथा सौदंयर्पूणर् мӒुित 
का यह ‘लयअंग’, महΉपूणर् घटक है। 
पारंपािरक रचनओ ंके वादन मɔ वादक की तालीम, मेहनत तथा सािह΄ 
संपϿता नजर मɔ आती है। तबले के िरयाज़ मɔ और м΄क्ष мӒुित मɔ 
पारंपािरक रचनाओ ंको мधानता देना बɨत ही आवتक है। अपने 
िरयाजी़ हाथ से इन रचनाओ ंकी мभावी мӒुित कर के वादक अपना 
वादन सौदंयर्पूणर् बनाता है। सािह΄ संपϿता यह गुणी वादक का 
लक्षण होता है।
мभावी तथा सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित के संदभर् मɔ, 
मेरे мथम गुɣ पं. गोिवंद माजगाँवकरजी का एक अनुभवपूणर् यहाँ 
उҗेखनीय होगा वे अपने वक्तҡ मɔ हमेशा कहते थे िक, ‘देखो 
बेटा, अपनी वादन мӒुित मɔ, िकतना कुछ बजा िदया? और क्या-क्या 

बजाया? यह िबलकुल मायने नही ंरखता, बि҅ जो कुछ भी बजाया, 
क्या वह सौदंयर्पूणर् था? мभावी था? इसके बारे मɔ गहराई से सोचना। 
तबला थोड़ा ही बजाओ, लेिकन आ΂िवҮास से और स˲ी लगन से। 
सािह΄ के पीछे िबलकुल ना दौड़ो, जो कुछ भी गुɣजनो ंसे мसाद 
िमला है, बस उस पर ही पूणर् िवҮास रख कर उन चीजो ंका ईमानदारी 
से िरयाज़ करो और सुं दरता से उसकी पेशकश करो।ं мӒुत की गई 
एक ही रचना से ही तुҀारा पिरचय िमल जाना चािहए, साथ ही तुҀारी 
तैयारी भी िदखाई देनी चािहए और सबसे महΉपूणर् बात—तुҀारे 
वादन मɔ तुҀारे गुɣ का पिरचय अपने आप ही िमल जाता है, तालीम 
भी समझ जाती है, इसिलए мिसिή के पीछे भी मत दौड़ो। мथम, खुद 
अपने वादन को सौदंयर् की नजर से देखो तभी औरो को भी वह अनुभव 
दे सकोगे। यह िवचार सदैव रखते ɨए अपने वादन के мित आ΂िचंतन 
जɤर करना। इसिलए, गुɣ पर Ҫήा सबसे जɤरी है। мामािणक िरयाज़ 
करते ɨए सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित के िलए हमेशा त;र रहना।’
̌ेҽ तबला वादक पं. सुधीर माईणकर सफल कलाकार की ҡाʩा 
करते ɨए अपने गं्रथ ‘तबला वादन कला और शाӕ’ मɔ िलखते है, 
“कलाकार की सफलता मɔ उसकी तपӦा का बड़ा िहӬा होता है। 
तपӦा के िबना केवल мितभा के बल पर कलाकार बड़ा हो ही नही ं
सकता। कला-क्षेΆ मɔ िरयाज़ के िलए कोई पयार्य नही ं है; क्योिंक 
संगीत-कला एक िक्रया΂क कला है। केवल नैसिगर्क गुणवͱा मनुӊ 
को बड़ा नही ंबनाती। एक बार ऐसी गुणवͱा न भी हो, िकंतु мदीघर् 
कला΂क सात΄पूणर् मेहनत एवं मागर्दशर्न हो, तो भी कलाकार बड़ा 
हो सकता है।’’[9]

सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित हेतु, वादक को सूʗ िवचारो ंसे खुद को 
ढालना महΉपूणर् है। वादक ने वादन हेतु, हमेशा अपने िवचार तथा 
िवचारो ंकी िदशा सौदंयर्पूणर् रखनी चािहए, क्योिंक सौदंयर्पूणर् वादन 
िवचारो ंकी ही आचिरत आवृिͱ होती है—‘सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित। 
इसिलए, कहते भी है—‘जैसा िवचार वैसा ही आचार’।
एकल तबला वादन мӒुित, तीनताल मɔ мाितिनिधक ɤप से होती है 
और तीन ताल को ही мधानता दी जाती है, यह िबलकुल स΄ है। 
‘िΆतालेͱर तालो ंमɔ एकलवादन करना यानी мभावी वादन’, यह एक 
गलत-धारणा है। िΆतालेतर वादन यह िजसका-उसका िनजी िवचार है, 
सोच है, उसकी मेहनत है, साधना है तथा мितभा है। लेिकन, क्या हम 
अЏ तालो ंमɔ वादन мӒुित, तीनताल िजतनी ही सौदंयर्पूणर् बनाकर 
उसे सही Џाय दे पा रहे हɗ? या नही?ं इसका सूʗ िवचार वादक ने 
करना आवتक है तथा अनुɤप सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित करना जɤरी 
है। एकल तबला वादन мӒुित, चाहे कोई भी ताल मɔ हो, लेिकन वह 
мӒुित мभावी होने के साथ-साथ सौदंयर्पूणर् होना और भी महΉपूणर् 
है। एकल तबला वादन мӒुित मɔ सवाɍगीण द ृिҷकोण से तीनताल का 
िकया गया अџासपूणर् िवचार एवं वादन िनिҦत ही सौदंयर्पूणर् वादन 
की мिचती होगी। तीनताल वादन мӒुित मɔ िविवध लय-लयकारी अंग 
िवचार, िविवध जाती मɔ रचना мकारो ंका वादन, इ΄ािद िनिҦत ही 
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мभावी एवं सौदंयर्पूणर् िसή होगा।
мभावी तथा सौदंयर्पूणर् एकल तबला वादन мӒुित हेतु, वादक ने तबले का िवकास और आधुिनकता का िनिҦत ɤप से अφयन करना जɤरी 
है। वतर्मान मɔ, तबले मɔ ɨए िवधायक बदलाव तथा उसके पिरणाम समझ कर तद् नुसार अपने वादन मɔ सौदंयर्वृिή करनी चािहए। दायाँ-बायाँ की 
बनावट मɔ भी आधुिनकता िदखाई दे रही है, जो काफी सौदंयर्पूणर् है। वादक को इस आधुिनक बदलाव का Ӫागत करना चािहए तथा तद् नुसार 
अ˴े दाएँ-बाएँ का चुनाव करना चािहए। आज, इलेक्ट्राॅिनक्स टेक्नाॅलाॅजी की क्रांित мगित पथ पर है। वादक की यह भी िजज्ञासा रहनी चािहए, 
सौदंयर्पूणर् तबला वादन мӒुित हेतु, माइक्रोफोन, ωिनҡवәा (साउंड िसӑम) का अџास करɔ। यह सभी बातɔ, мभावी तथा सौदंयर्पूणर् वादन 
мӒुित मɔ काफी मायने रखती है। यही मूलभूत बातɔ, एकल तबला वादन мӒुित हेतु, पोशक एवं अनुɤप мसϿ वातावरण बनाने की महΉपूणर् 
वजह बन जाती है। इसिलए, वादन के अपनी мӒुित मɔ, इन सभी का अџासपूणर् तरीके से Ӫागत करना उतना ही जɤरी होता है।
мभावी तथा सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित के िलए वादन िवकास कौशҕ के साथ-साथ वादन के तकनीक को (तंΆ) भी अवगत करना तथा िवकिसत 
करना जɤरी है, इसिलए वादक ने वादन की तकनीक समझ लेना भी महΉपूणर् है।
अंत मɔ सबसे महΉपूणर् है—‘िचंतन’। м΄ेक वादक ने अपने वादन का आ΂िचंतन करना बɨत जɤरी है। संगीत कला का मूल उΨेت होता 
है ‘आि΂क समाधान’। क्या मेेरे खुद की वादन мӒुित से मɗ संतुҷ ɩँ? आनंिदत ɩँ? आ΂ समाधानी ɩँ?, अगर इसका जवाब ‘हाँ’ है, तो वह 
वादक अपनी सौदंयर्पूणर् एकल वादन мӒुित से गुणीजनो ंतथा गुɣजनो ंकी स˲ी दाद लेने से िबलकुल नही ंचँूकता... वाह! क्या बात है। बɨत 
अ˴ा...!!! और... इस तरह, अपनी सौदंयर्पूणर् वादन мӒुित से वह तबला साधक आ΂संतुिҷ की अनुभुित लेता है, जो हर संगीत साधक का 
अंितम उΨेت होता है।
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